
    

                      

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

花ごよみ 

栂池から白馬三山を望む 

キヌガサソウ 

シラネアオイ 

サンカヨウ 

ウメバチソウ 

クガイソウ 

黒 部 湖 を 望 む 

立山室堂 みくりが池 

テガタチドリ 

ヤナギラン 

ウサギギク オニシオガマ 

黒部アルペンルートから立山へ 

チングルマの群生 

綿毛 
栂池自然園木道 

ミヤマキンポウゲ 

歩こう！歩こう！ 

栂 池 自 然 園 

旅に出かけるのもままなら

ない日々、山旅で出会った

花々に思いを寄せました 

By eiko  2022/8/25 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北アルプス遠望 

アキノキリンソウ 

コ マ ク サ 

イワギキョウ 

トウヤクリンドウ 

ゴ マ ナ カワラナデシコ 
乗 鞍 岳 か ら の 眺 望 

イワショウブ 

クロユリ 

ミヤマツメクサ 

木曽駒ケ岳への道 

ハクサンイチゲ 

シナノキンバイ 

千 畳 敷 の お 花 畑 

コバイケイソウ 

クルマユリ 

マイズルソウ 

実 

畳 平 か ら 乗 鞍 岳 へ 

千畳敷から宝剣岳・木曽駒岳

あともう少し！ 

北アルプスを望む 

槍ヶ岳 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

梓川と穂高連峰 上 高 地 か ら 涸 沢 へ 

ヤマトリカブト マツムシソウ 

サラシナショウマ ノコンギク 

コイワカガミ 

オタカラコウ 

遥かな♫～ 尾 瀬♫～  

サワギキョウ ベニバナ 

イチヤクソウ 

ワタスゲ 

尾瀬ヶ原 
ミズバショウ 

ヒツジグサ 

ニッコウキスゲ 

モウセンゴケ イワイチョウ 

オゼタイゲキ オゼミズギク 

涸沢から穂高連峰 

ナナカマド・実 
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鳥 海 山 か ら の 眺 望 

スダヤヤクシュ 

夕日に染まる鳥海山 

ブロッケン現象を見る 

ドクゼリ 

東 北 の 山 々 を 訪 ね て 

マルバタケブキ 
ウスユキソウ イワベンケイ 

チョウジギク 

ホツツジ ホタルサイコ 

ハクサンシャクナゲ 

ミヤマオトギリソウ 

イワブクロ 

サイハイラン 

ハクサンボウフウ 

オノエラン 

ヒツジグサ 

八 幡 平 

キレンゲツツジ 

ヨツバシオガマ 

秋田駒ケ岳阿弥陀池 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

知 床 五 湖 大 雪 山・姿 見 の 池 

北の大地の花めぐり

チシマギキョウ エゾリンドウ 

オオハナウド群落 

センダイハギ 

エゾツツジ 

エゾヨツバシオガマ 
オニシモツケ群落 

釧 路 湿 原 エゾカンゾウ 

礼 文 島 の お 花 畑 

エゾカワラナデシコ ミヤマオダマキ 

エゾフウロ 


