
 

 

 

 

 
 
２０２４年７月６日（土） 

集 合：ＪＲ根岸線本郷台駅改札口 １０時 約１０ｋｍ   

コース：本郷台駅→いたち川経由天神橋→荒井沢せせらぎ緑道→鎌倉市境尾根→今泉不動方面  

  に下る→今泉さわやかセンター（昼食）🚻→称名寺（今泉不動）🚻→今泉不動バス停（プラチ 

ナコース約７ｋｍ）→高野台バス停→長窪切通し→常楽寺（解散） ※大船行きバス有 
 
 
※一部山道を歩きます。 滑りそうな箇所もありますのでウォーキングシューズ着用・ 

ストックがあると楽です。 
※暑さ対策・虫除け対策を忘れずに！  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

[参加費] 一般８００円 会員無料  

[主 催] 新日本スポーツ連盟神奈川ウォーキングクラブ 

[電 話] ０４５－５３４－５５５３ (神奈川県スポーツ連盟内 平日１１時～１７時) 

（気軽にお電話下さい）  

[お試し参加申込み] https://forms.gle/4cKwMamn9Fr72CTR9 (Google フォーム) 

 

第３２５回例会予告 

入口にある六地蔵、 

一番左側の地蔵様は外国人？？ 

平安時代に空海が開いたという称名寺、 

その中に陰陽の滝があります。 

長窪の切通し 

https://forms.gle/4cKwMamn9Fr72CTR9

