
平成２６年（２０１４）１月１１日 

伊藤眞純 

神奈川ウォーキング参加 Ｈ２５-２０  

 

 

 

 

 

 

 

 

【コースマップ】＆【高低断面図】 

【第１回～第１０回 日程表】 

 

【権現山】２４３ｍｈ 

【弘法山】２３５ｍｈ 

【吾妻山】１２５ｍｈ 

秦野市街地３０～４０ｍ

ｈから約２００ｍｈ上り

ますが弘法山からはなだ

らかな下り坂です。 

ｐ１ 

第８回 関東ふれあいの道 ＮＯ９ 

２０１４．０１．１１（土） 

日時 ：平成２６年（２０１４）１月１１日（土） 

集合 ：小田急線秦野駅 ９：３０ ９：４３発バス 

コース：秦野駅→南平橋バス停【スタート】→健速神社（ストレッチ）→峰ノ上橋→権現山→弘法山→ 

    新善波隧道→矢倉沢街道→吾妻山分岐→吾妻山→鶴巻分岐→坪ノ内バス停→鶴巻温泉駅 

    １８，０００歩 １３ｋｍ （伊藤自宅含め ２３，４００歩） 

参加者：平野Ｌ含め３９名 一般参加１２名を含む 【班長】１班：内田絵・２班：熊島・３班：山川 

天候 ：快晴 

 



【秦野駅】平野Ｌ他お待ちで、資料のガイドマップを戴く。バスターミナルＮＯ１乗り場９：４３発整列待ち 

平塚組は平

塚駅からバ

ス 

 

 

 

 

 

 

 

【スタート：南平橋バス停】９：５５  バス停に掲示されているガイドマップ 

前回ＮＯ８【鷹取山・里の道】＜南平橋バス停＞終点。ＮＯ９【弘法大師と桜みち】スタート９：５５ 

 

 

両
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イ

ド

田

圃

道

を【健速
たてはや

神社
じんじゃ

】に向かいます。１０：３０到着 ２，０００歩 

ｐ２ 



【健速神社】平塚組を待つ間、平野Ｌから、コース説明、一般参加者紹介、３班メンバーと班長を発表。 

平塚組到着後、鈴木徳子さんによ

るストレッチ 

過去の自身の体の痛みを直した経験を基に日頃から訓練実

施されているストレッチのようです。 

東名高速を渡り、田畑道を行くと左に丹沢連峰と富士山が見えてきました。登りです、皆さん上着脱ぎましょう！ 

【権現山入口駐車場】１１：１５ ５，５００歩 ここでトイレ休憩し、すぐ上にある【権現山】に登る。 

【権現山】２４３、５ｍｈ 展望台からの富士山。３０分後で雲がかかり、山頂雪化粧と白い雲が重なります。 

秦野市街地と丹沢連峰はよく見えます。 

 

Ｐ３ 



平成２５年２月２３日（土）平野Ｌで「権現山・弘法山の陽だまりのんびりハイク」で来て、「スープ＆オカリ

ナ演奏」を思い出しました。この時は浅間山（１９６ｍｈ）・権現山・弘法山・吾妻山のコースでした。 

【昼食】弘法山手前、桜並木の緩やかな傾斜地で弁当。桜の季節は・・１１：５０～１２：２０ ８，０００歩 

     

【弘法山】２３５ｍｈ  「弘法山」看板を入れて集合写真、左の鐘堂は人物中心で入りませんでしたので別掲 

 

 

 

 

 

 

今日は土曜日で天気も良く登山者合間をぬっての撮影です 
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【証明書用写真指定・大師堂】１班カメラの方を見ておられぬ方もいます。平野さんの写真をご利用ください。 

↑弘法大師像 

←大師堂 

神谷副会長から「関東ふれあいの道」コース説明    ここからはなだらかな下りです 

 

 

 

 

 

 

 

「秦野乗馬クラブ」の看板とお馬さん「今年は俺の年だぞ！よろしく」「新善波隧道」に向かいます 
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１班（内田班長） 
２班（熊島班長） 

３班（山川班長） 



のどかな里道をしばらく歩くと２４６号の「新善波隧道」を潜り抜けます。この後右の小路「矢倉沢街道」へ 

 

【矢倉沢街道（往還）】１３：１５ １１，０００歩  入口で後続部隊を待つ。ワンちゃんの歓迎！ 

 ↓「夜泣石」歩きやすい平坦な道ですが、夜の１人歩きは怖いでしょう 

「矢倉沢往還」をしばらく行くと柚子の木↓がある民家があります。右坂を上ると約４００ｍで「吾妻山」です 

１１：４０～１３：５０休憩後坂道を

上ります。 

 

 

【吾妻山】１２５ｍｈ １４：００ １５，０００歩 
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【吾妻山】ここで給水タイム＆おやつの時間、熊島班長配給係。他のウォーキング集団も多い。 

一般参加のお 2人所用で先にお帰り。 

坪の内バス停・鶴巻温泉分岐点に来ました。鶴巻温泉駅近道、平野Ｌ「関東ふれあいの道」ではありません。 

終点【坪ノ内バス停】コンビニ前到着 

１４：３０ １７，０００歩 鶴巻温泉駅行きバス本数少なく、時間も十分あり、

ＫＷＣです「歩きましょう！」 

平野Ｌ

詳しい

写真レポートと地図を 

準備されて先導されていました。 

東名高速が見えてきました。 

 

 

東名高速の上↓を行きます。見覚えある「陣屋」「大和旅館」「弘法の里湯」佐藤繁さん含め 3人日帰り温泉入り。 

【鶴巻温泉駅】到着 

１４：４５ 公式歩数平野Ｌ発表 

「18,000 歩 １３ｋｍ」です 

37 人無事完歩されました。 

「弘法の里湯」入り 3人を除く 3４人、駅前広

場で【鈴木徳子さんによるクールダウン】 

【アフターウォーク】 

希望者 19名「伊勢原駅」まで

1駅移動して、平野Ｌ予約済で、 

時間 16 時前ＯＫとのことで 

行きました。段取り感謝。 
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【アフターウォーク in 茶房 ながおか】 １５：３０～１７：１０ 希望者 19 人 

 今日は土曜日予約一

杯で、料理はお店に殆

どお任せでしたが、美

味しく戴きました。 

ご褒美の生ビールの

なんと美味しいこと。

良いお店を予約され

た平野Ｌの段取りに

改めて厚くお礼申し

あげます。 

反省会は吉越さんの司会で新しく入られた順に自己紹介、その内順番に自己紹介しお互いの現住地域とウォーク

観を語りあいました。神谷さんから「関東ふれあいの道」企画と参加要請。改めてクラブ会長の吉野さん、最後

は恒例背番号０１８勅使河原さんで絞めて楽しく明るく美味しく交流し、盛り上げました。 
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編集後記：年末年始の大家族集合の料理造りと、接待役でアルコールメタポを抜きたく、１/8（水）に続き 

新年 2回目の参加でした。２回ともメタポ対策には丁度良い健脚度で、特に今日は最高の小春日和で富士山

もくっきり見えた最高のウォーキングでした。平野Ｌには熟知された自信のあるコースではありましたが、

資料準備に感服しました。一般参加 12人を含め 39 人を、内田・熊島・山川 3人の熟女班長を御指名され、

よく纏められました。改めてＬと班長の皆さんに厚くお礼申しあげます。 

 今回名レポーター小島さん不参加で、ＨＰ用レポート作成しましたが、いつもの通り拙いボケ防止用の日

記帳の「メモと写真」です。誤記や失礼な記述があるかも知れませんが、悪しからず。 

 「関東ふれあいの道」全コース踏破を目指される、藤崎・吉越・吉野・神谷・高橋文・内田絵の 6 人の皆

さん、終了証受理に必要な証明写真は平野さんから戴いて下さい。 


