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2013 年 9 月 24 日（火）  天候：曇り時々晴れ   一般コース 約 10Km 

集 合：シーサイドライン「産業振興センター」駅 10 時 

コース：産業振興センター駅・・・菓子工場・直売所・・・海辺の散歩道・・・八景島シーパラダイス・・・称名寺・・・ 

     金沢文庫駅にて解散 

参加者：リーダー 平嶋さん  計 28 名（一般参加：6 名） 

 

“お菓子に引かれてウォーキング”でもないでしょうが、今日は「工場直売」のお菓子目当てか、平日にも拘わら

ず 28 名が集まりました。新杉田と金沢八景を結ぶシーサイドラインは、全線無人運転の通勤通学・観光路線です

が初めて乗りました。「産業振興センター」駅のある所は以前は海だったエリアで、一帯は碁盤の目のような区画の

工場団地となっています。これらの工場の中には、製造過程で発生した所謂キズもの等を数量限定で販売する食品

工場があって、物によっては並べる先から完売となり、朝一で行かないとなくなってしまうそうです。そんな“貴

重品”を求めて、人生に若干“キズを持つ”塾男・熟女たちが集った朝の風景でしたが、その後は平常コースとな

り八景島シーパラダイスを楽しんだあと称名寺を目指し、金沢文庫駅で解散となりました。ウォーキングの後、普

段は軽くなるバックも、今日だけは逆に重くなった方もいたようでした。 
レポート：小島 

     

初めて降りる駅です。             駅からすぐの文明堂の工場。        皆さんもう準備ですか。 

    
まずは戸田さんによるストレッチ。買う気は十分ですが、その前にリーダー平嶋さんから今日のコース説明です。 

 



   

説明を聞く男性陣。しっかり頭に入れましょう。 女性陣も・・・               一般参加 6 名の紹介です。                       

  
美味しそうなお菓子が並んでいるので・・・             ついつい買ってしまいます。 

   

  



   

買い物も終わって、工業団地の中を海目指してウォーキング開始です。途中で古いプレートを見つけました！ 

 

  
海に着きました。空気が美味しいですね。             横浜港へ向かうのか、沖行く船はロマンを誘います。 

   

このあたりの護岸は、格好の釣り場で平日でも竿が並びます。 海風に吹かれながら足取りも軽やかです。おなかすいた？ 

※若い頃はよくここに来て投げ釣りを楽しんだものですが、多くの釣り人が訪れるのであまり大物は釣れません。 

  でもこの風景の中で、海に向かって竿を出すとストレスも飛んでいきそうで気持ちがいいものです。 

    



   

   

少し早めのランチタイム。芝生の丘で食べると食欲も増しますね。 

   

    

海を見ながらそれぞれの場所で・・・                               食べてすぐ寝ると牛になりますよ！ 



  
沖には釣り船が・・・     目の前のヘリポートにヘリコプターが出てきました。これは神奈川県警航空隊のヘリです。 

    

と思ったら、別のヘリが飛んできて着陸です。 この機は横浜消防局航空隊。この珍しい光景、皆さんラッキーでした。 

  
近くで見るヘリコプターは、デザインといい優美ですね。     両航空隊の機が並んだのを初めて見ました。 

 
※ここ横浜ヘリポートは、神奈川県警航空隊と横浜市消防局が共用し、それぞれ災害救助や山岳救助等で活動している 

 前線基地でもあります。ヘリは離着陸の際かなりの騒音を出すので、海際のこの場所はまさに適地と言えます。 

  遊覧ヘリでもあればナイトフライトには最適だと思うんですが・・・ 

 
 
 



   

次のポイント、八景島シーパラダイスが見えてきました。                  こんな場所にも釣り人がいます。 

  
カップルの聖地、八景島シーパラダイスです。 若者や家族連れには楽しい場所ですが、果たして高齢者には・・・ 

  
集合場所と時間を確認し解散、園内は自由散策とします。   華やかな園内に似つかわしくない一団が・・・ 

   

港を歩いている気分です。          シーボートは電動なので楽そう。      餌を催促するイルカが・・・ 

 



  
誰を待つのか波止場に佇む女が一人・・・              こちらは韓ドラの話でも？ 

  
あれに乗ろうか？全員一致しましたが・・・・             この 3 人は下で待つことに。 

   

シーパラダイスタワーです。空と飛ぶ円盤もこんな内部では？   とするとこの人たちは宇宙人！ 

     



 

地上 90ｍから見た園内です。シーパラダイスの名の意味が分かりますね。 

   

タコのコーヒーカップ！オクトパス      スプラッシュート。ウォーターシュートと何処が違うのか？ 

             

  皆さん時間通り集合場所に集まってきましたが・・・            ここでハプニング。一人行方不明！ 



 

全員揃いメリーゴーラウンドの前で。皆さん十分楽しんだお顔、童心に返って若返ったせいでしょうか。（ナイナイ） 

   

雲の動きで雨が降ってきました。      ここから海の公園に入ります。      砂浜には砂の像が出来ていました。 

            



   

お馴染みの称名寺に入ります。       参道を歩いて・・・              仁王門に出ます。 

   

仁王門から金堂を望む。                        阿字ヶ池の畔には、ひっそりと曼珠沙華が咲いています。 

    

反橋で集合写真を撮ります。すでにお疲れ気味ですが、この後には登りが控えていました。 



   

一般参加の方々の集合写真です。    平橋を渡って金堂へ。           北条実時の墓所。一面の花畑です。 

   

稲荷山休憩所で水分補給タイム。     その先の八角堂広場で休憩です。    眼下には先ほど行った八景島が。 

   

尾根にはお墓が。               一列“渋滞” で慎重に降ります。    最後にクールダウンです。 

   

一時は突然の雨もあり心配されましたが、その後は青空となり暑いほどでした。 

八景島シーパラダイスでは、アトラクションも年齢制限・高血圧者禁止・・・等々で、高齢者には“優しくない”園内でした。 

どうせならジェットコースターやブルーフォールにも乗りたかったのですが・・・残念でした。 

 

※アフターは金沢文庫駅近くの「わん」で。部屋が狭く移動しにくかったので、肝心の平嶋リーダーの顔が写っていません。    

この借りは次回、100 倍返しと言うことでお許しを・・・お疲れ様でした。 

 

 


