
日 時：2014年 2月 5日（水） 天候：晴れ  ゆったりコース 約 5km
集 合：JR 北鎌倉駅円覚寺前 13 時

コース：北鎌倉駅→円覚寺→東慶寺→浄智寺→海蔵寺→岩窟不動尊→鎌倉駅  

参加者：仲（L）・佐藤伊・吉越・平嶋・神谷・小野里・菊池・内田絵・中村・沢崎・小林伊藤美・斎藤均・斎藤良

佐藤秀・落合・横田・笹田・高橋紀・小島／佐藤澄(一般)  計 21 名

立春をすぎたのに真冬の寒さとなったこの日、円覚寺前には寒さを吹き飛ばすようなＫＷＣの“熱気”が溢れていました。

休日には混雑する線路沿いのこの場所も、真冬のせいか人も疎らで何処か寂しい風景です。今日は早春の花を求め寺か

ら寺へ巡るゆったりコースなので、皆さんの顔もどこか長閑です。梅は二分咲き程度でまだ早いようですが、万作や椿が目

を楽しませてくれます。また可愛い福寿草・ロウバイなども咲き、本格的にデジ一で狙っている人も見受けられました。

コースの一部には急坂もあり、足にカツを入れざるを得ない場面にロープの出番となりましたが、一足早い鎌倉の春を感じ

ることが出来ました。                                                 

＜フォトレポート 小島＞

「ひゅうがみずき」が綺麗です。ロウバイと間違えました！（円覚寺で）

※万作科の落葉低木。早春、葉に先立ち淡黄色の花を 2・3 個ずつ下向に付ける。

別名は伊予水木（いよみずき）。名の由来は、日向（宮崎）と明智光秀（日向守）の２説あり。



リーダー仲さんからコースの説明。                  新会員高橋紀さんの紹介。

さあ出発です。歩き出せば温かくなるでしょう。          鎌倉の北の境界だった岩塊。文化財です。

ここに、成吉思汗料理と書いてありますが・・・          トンネルを抜けても、店らしきものなし？

  

   可愛い「見ざる聞かざる言わざる」が。              八雲神社で佐藤伊さんのストレッチ。



塀に沿った道。いい雰囲気ですね。                円覚寺に下ります。これ裏口〇〇では？

円覚寺選仏場。白梅が 2 分咲き。                 居士林。静かな佇まいです。

妙香池。周りに石を配し落ち着いた風情。             奥に国宝舎利殿が。

     

緋毛氈が春らしい雰囲気を醸し出します。            一般参加者を気遣う優しい佐藤伊さん。



境内にはまだ雪が残っていました。                門を出て一息つきます。

全員揃ったところで集合写真。珍しく顔が重ならずいい写真が撮れました。（階段が良かった？）

交番横から「おちゃぶきさまの路」に入ります。↑これがおちゃぶきさま。いい雰囲気の路地です。

※咳に霊験あらたかな神様で、治ったらお茶をお供えする習わしがある。意外と地味な神かも。



光照寺に入ります。                          怪しげな人が・・・狙うのは仏像？賽銭？

   

鎌倉には洒落た店が多く、また旧宅を利用した趣ある店も点在しています。

東慶寺に入ります。大人の遠足？                  参道の梅はまだ早いようです。

さすがに境内は綺麗に整備されています。             奥には墓が並んでいます。どれが誰やら。



皆集まって。何が書いてあるの？                この階段、季節には花が綺麗なのですが・・・

  

こんな洒落た看板もありました。               浄智寺。門前の池がいいですね。

海蔵寺。整然とした境内が何とも・・・               今にも開きそうな紅梅。

トイレ休憩で暫しまったりとしたところで・・・           海蔵寺を後にします。



鎌倉で最も古い岩窟不動尊。祈ると石が軽く持ち上がる？不動茶屋の庭先にあります。

川喜多映画記念館に寄りました。（外観のみ）         ここが最後のポイント。鎌倉駅に向かいます。

※アフターは１３名で小町通りの「あじたろう」で。陽が傾き寒さが増してきましたが、小部屋に詰め込まれると体も温かくなり

ます。今日の席には“タイムキーパー”はいませんでしたが、軽く飲んで早めのお開きとなりました。

◎ここ暫く体調がすぐれず、ウォークも参加したいのに出られずストレスが溜まっていました。

今日はゆったりコースでしたので、先日のカメラ散歩に行けなかった分、重いデジ一を持ち出して梅をはじめ、寺の境内に

咲く早春の花々を撮ってみました。

下記に花の写真を纏めて掲載しました。スナップ程度ですが宜しければご覧下さい。



白梅。円覚寺境内にて。

万作。同じく円覚寺にて。



紅梅。

椿。東慶寺にて。



福寿草。海蔵寺にて。

花ではありませんが、鮮やかな赤が綺麗だったので。


