
平成 27 年 2 月 14 日 

伊藤眞純 

神奈川ウオーキング参加 H26-20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 大磯駅 9時集合、健脚２２ｋｍコース。地図で標高を調べてみると湘南平１８１ｍ、七国峠１８２ｍと 

あまり高くない。それぞれの箇所は体験しているが、今回は金目川沿いを上り、反時計周りに二宮に抜けるコー

スで、健脚とは言え河野 Lで、富士山、大山を見ながら金目川、田畑の里路歩きは冬のメタポ対策には丁度よい

のと、天候も良さそうで参加しました。河野 Lのお話によると、元は吉野会長が提案されたコースとのことで、

所々の分岐点で確認されました。神奈川ウォーキング初参加は平成 21 年 1月 17 日（土）「二宮ミカン狩り」で、

終点二宮駅「よいしょ」でアフターウォーク、夫婦で入会宣言させられた思い出の駅です。その後二宮終点では

必ず立ち寄り、今回も獲れたたての魚をつまみに一杯やれるのではとのアフター期待もして・・・・？ 
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日時 ：平成 27 年 2 月 14 日（土） 集合 JR 東海道線 大磯駅 ９：００ 

コース：大磯駅→湘南平→高麗大橋→光明寺（金目観音堂）→妙円寺（土屋銭洗い弁天）→遠藤原 

    →七国峠→富士見塚→二宮駅 36,000 歩 ２５ｋｍ （伊藤自宅含め 41,600 歩） 

参加者：【男性班】勅使河原・吉野・小作・五十嵐志・伊藤眞・高橋文・小野里・青松・新谷班長・山内 

・小山文・大島 12 名 

【女性群】五十嵐し・常盤・河野 L・清水正・長井・小山美・野村・福士班長・横田・山下・山口 

・中村ゆ・丹後・平吹 14 名  合計 26 名 （会員入会 NO順） 

天候 ：終日快晴 



【コースマップ】①大磯駅→②湘南平→③高麗大橋→④花采ガーデン前のうそう広場＜昼食＞→⑤光明寺 

        →⑥妙円寺→⑦遠藤原→⑧七国峠→⑨二宮駅 

【大磯駅】→【神明公園ストレッチ】五十嵐志さんによるストレッチと河野 Lの A3判 2枚地図でコース説明 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JR 東海道線ガードを潜り、小川沿い笹藪の坂道を行くと「高麗山公園」の看板と「楊谷寺谷戸横穴群」      
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② 
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④ ⑤ 

⑥ 

⑦ 

⑧ 

⑨二宮駅 



横穴古墳は約 1000 基が想定され、現在４８基が発見されている  関東ふれあいの道標もあります 

 

 

 

 

 

 

 

 

湘南平テレビ塔が見えてきました。               この季節、やはり紅梅に目が行きます 

【湘南平展望台】９：５５～１０：０５ ７，０００歩 皆さん体験済みで伊藤が代表して富士山・相模湾・大

山の写真を撮りに登りました。青空に映えて全ての風景が綺麗でした。 

湘南平をもと来た道から高麗大橋に向かいます。「地ごく沢」を下ります。  

 

 

 

 

 

 

P3 



階段を下りると沢に出る。水はちょろちょろ流れている沢。スベリ落ちると地獄か？花水広場方向に行く。 

 

沢を見ながら市街地山下に出た。ガードを潜り、金目川に出ると「高麗大橋」の上流側「サイクリングコース」 

１１：００ 

枝ぶりの良い桜が植えられ、川の水も清流だ。サイクリングコースの邪魔にならないところで給水タイム。↓ 

「東雲
しののべ

橋
はし

」の所で右側「鈴川」「渋田川」が合流しており「金目
か な め

川
がわ

」は上流左に曲がる。野良猫の歓迎！ 

 

【金目
か な め

川
がわ

】大山南斜面を源流とする２１ｋｍの２級河川で秦野盆地を南東方向に流れ、渋田川合流点から、岸辺

に桜が多い所から花水川とも呼ばれる。                               P4 



天然鮎も釣れる清流ですが、今日は鯉が見られた。大山が正面に見え、東海道新幹線のガードを潜る。 

 

富士山を背景に集合写真（富士山を主体で、お顔は逆光で黒くなりました、悪しからず） 

富士山望遠写真、農作業も気持ちよさそうでした  桜に白い枯葉の花が咲いていました 源流大山と金目川 

 

←【ひらつかアグリ花
か

菜
な

ガーデン】その前にある 

【あさつゆ広場】の隣公園子供遊び場「のうそう広場」で昼食 

日当たり良く芝生は我々貸切でした。 

遊び場では若ママ連と幼児が楽しくはしゃいでいました。 

このころは手はかかるが一番可愛い年頃だろうと、ふと我が孫を思い出

しながらベンチの端に座らせてもらい、弁当を戴きました。 
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【昼食＆買物】１２：００～１２：４５ １４，５００歩 日当たりのよい「のうそう広場」子供の遊び場 

 

 

 

 

 

 

 

 

店内「巨大里芋」！皆さん新鮮で安い野菜を買われていました     外はお花売り場です 

 

 

農協のお店のようです。道路を隔てた【花菜ガーデン】には時間がなく入りません。入りたい熟男さんおられま

したが・・・      次は「光明寺・金目観音堂」に向かいます。 
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６２号線「平塚秦野線」道路を、昔懐かしい稲穂乾し跡が見られる田圃の傍を通り、陸橋を渡ります 

 

富士山に雲がかかり始めました  蝋梅の香しい匂いを嗅ぎ 光明寺に到着 １３：３０ １８，０００歩 

 

【光明寺】天台宗 金目山 本尊は聖観音で「金目観音」と呼ばれ、坂東三十三ヶ所第七番札所 

７０２年海女が海中から観音像を得た。その後道儀上人が一宇を建立し観音像を安置したのが始まりという。 

風格のある古刹です             「水琴窟」孟宗竹に耳をあてると綺麗なメロディが聴けます 
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金目川を木造の橋「前河原橋」を渡ります 白鷺が気持ちよく水遊び 田圃道を南下し「妙円寺」に向かいます 

 

【妙円寺】（土屋銭荒井弁天）和光山醫欧圓寺 比叡山延暦寺を総本山とする １６１５年当地水島家の祖であ

る水島五朗衛門の母月盛妙円禅尼によって開基、阿弥陀如来を本尊として和光山醫王妙園寺が開創とのこと。 

 

「銭洗い弁天」真っ暗ですが照明スイッチがあります、五百円玉（白いざる）を洗い五千円札にならないかと・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岩屋霊穴の上にあるお堂に伊藤代表して登りお参りし写真撮影 以前にも登った記憶があります 
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【神奈川大学正門前バス停広場】トイレ休憩 １４：３０２３，５００歩 大山の手前、弘法山と高取山？ 

【遠藤原・日枝神社】創立由来は不明。祭神は大山昨命で、江戸時代は山王権現と称されていた。１８６９年日

枝神社と改称。草競馬や芝居が盛大に行われていた馬場跡。その昔は鉄砲馬場で有ったが、戦前は廻り馬場とな

り、草競馬が数回行われ賑やかであったそうです。冬の雑木林もまた良し！しかし「花籠の台」の言い伝えは！ 

お２人・・・気持ちいい散策ですね！ 

広々とした畑の傍を歩き林と青空申

し分なしの散策です。林越えに見え

る富士山も雲かぶりになりまた。 

左林、右田園、手をつないで歩き 

たいですね～ 

行けども～行けども、丘陵平原です。馬に乗り行くと最高でしょうが、戦国時代は武士共戦いの丘でも有りまし

た。                                               P9 



【平塚八景・七国峠】 

 

【平塚富士見 cc 平塚コース】と【レイクウッド GC】の間を右に通り抜けます。足柄上郡中井町と平塚市境です。 

平塚富士見ｃｃ大磯コース NO１８。小生は平塚コースを平成１５年３月８日プレイ。富士山に向かって打つのも

又格別によし。因みに４７・４３＝９０で、今振り返ると６２歳若い時代が懐かしい。（ゴルフスコアー保存） 

 

富士山も少し雲がかかり色変わり。１６時ミカン狩りで通った道を下りお寺の前を通ると駅近く、ミカン売り場

有り。買いました。１１ヶ入り\１００、小さいが美味しく家内に喜ばれました。 

 

しばらく行くと今度は品種グレイドアップミカン５～６ヶ入り￥２００。図書館前広場で五十嵐志さんによるク

ールダウン 河野 Lから公式歩数確認 「３６，０００歩２５ｋｍ」とします。皆さん良よく歩きました。 

 

五十嵐さんのストレッチは微に入り細に体の全てを解して気持ちよくクールダウン出来ました。 
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【神奈川県足柄郡二宮町】 

 

面積９km㎡  

人口２８，０００人 

東は東京まで７０ｋｍで隣は大磯町、 

西隣は小田原市 

 

 

１６：４５二宮駅で解散。希望者でアフターウォーク。高橋文さん「よいしょ」に電話するも通じず、駅前に新

しい居酒屋「漁民」が目の前に有り希望者６人で入る。 

【アフターウォーク in漁民二宮駅前】 

二宮に来ると KWC アフターは駅ホームを海岸側に乗り越えて、右側しばらく行く

と先述の「よいしょ」が常連。高橋文さん携帯で連絡を取っていたようですが繋

がらない。閉まっていたら平塚に行こう!・・・で駅前に来ると以前なかった居酒

屋「漁民」目の前に有り。高橋文さん交渉、今日は予約で満員ですが、カラオケ

ルームでよろしければ２時間条件でOK。結果良し、個室で流石カラオケはやらず。

隣はキッズルーム、子供たちを遊ばせながらママ連は飲めてカラオケができる最

近流行の居酒屋。開店２ヶ月目で、店長は若く、店員さんも大学生バ

イトさんの美女、最初の生ビールの美味しいこと最高でした。料理は

Aさんと２熟女にお任せで、焼酎&肌燗日本酒、６人で和気あいあい

美味しく楽しいひと時を過ごさせて戴きました。これも河野 L３６，

０００歩ウォーキングのお陰です。感謝、感謝！又明日から元気で頑

張りましょう！ 

 バイトの御嬢さんに写真を撮って戴き伊藤も入ることが出来まし

た。有難う！ 

 

 

 

 

 

 

【番外編】もう一つの富士山 平成２７年２月１６日（月）沼津から観る富士山（１７０７年大噴火の宝永火口

が真正面に見えます。富士山３７７６ｍに対し宝永山は２６９３ｍです） 

P11 

編集後記：今年に入り KWC 参加５回目ですが、全て天候良く富士山がよく見えました。２２ｋｍの健脚表示 

にいささか戸惑いましたが、コースを事前調査して参加し結果最高でした。地元吉野会長、河野 L有難うござ

いました。いつもの拙いボケ防止用の日記帳「メモと写真」です。写真は１６１枚撮りましたが P１１でも掲

載無理で風景社寺を中心に搾りました。説明文は HP 他から引用しました。誤記や失礼な記述があるかも知れ

ませんが悪しからずお許しの程。 


