
 

市民の森と緑道を歩いてビール工場へ 
 

     時   ８月１７日（水）   晴れ＆猛暑 

 コース  綱島駅→熊野神社市民の森→横溝屋敷→獅子ヶ谷市民の森→入江川せせらぎ緑道→ 

白幡神社→子安台公園→キリンビール工場見学→子安駅   （13km、18,000 歩） 

 参加者  熊坂（Ｌ）、仲、平嶋（ＳＬ）、他２７名 

 

  

「たっぷり歩いて汗をかいてから出来たてビールを飲み  天気予報では「１７日、台風直撃か・・？」の中、足早 

ましょう！」このコピーを頼りに朝の東急・綱島駅に集  に去っていった台風７号のおかげで、朝から太陽ぎら 

合したのは３０名、今日のゴールはもちろん生麦のキ  ぎらの猛暑が予想されるけど、ゴールでのビール試飲を 

リンビール工場。台風一過の猛暑の中「頑張ります！」 頼りにスタートします 

 

  

鶴見川を渡り、下流に向って土手を歩きます      目の前を、新幹線が「シューーーー！」と滑るような 

台風のおかげで強めの風が気持ちよく、助かります   独特の音を残して通過して行く。電車を眺めるのは楽 

帽子を飛ばされた方も数名いましたが、これもご愛嬌。 しい。 

  



  

新幹線にさえぎられて、土手を降ります        今日は、ゴールまで「こんな街中のウォーキングかな？」 

                          と覚悟を決める 

  

新幹線の高架下で「ここは一般道ですが、あまり車も   今日のコース説明とサブリーダー、班長さんの紹介 

通らないので！」とストレッチ 

  

まだスタートしたばかりなのに、暑さの中皆さん遅れ   隊列もすでに長く伸びて！ 

気味 



  

暑い街歩きを覚悟していたが、予定コースの中に「市   でも、森は「登り」「下り」がセットで付いてくる？ 

民の森」が幾つか入っていたのを思い出した            

  

最初の「熊野神社市民の森」への上り道        峰道で早めの休憩・・・・木陰がありがたい 

 

  

高台なので吹き抜ける風が心地よい！        「お寺や神社が高台にあるのはなぜだ・・・！」 

                          文句を言いたい気分！ 



  

今日は体調が「いまいち」と言っていたサブリーダー   この付近は初めて歩くけど、アップダウン多いネ！ 

ご苦労様です 

  

やっと熊野神社に到着、裏口から入ると・・・     境内は日当たり満点、皆暑そうな境内を避けて水屋 

                          や階段上の木陰に避難 

  

リーダー代表して「今日の安全祈願」ついでに「孫の   「手すりをつかんでゆっくり降りて下さい！」 

健康祈願」・・・・安全祈願がついで？？        「『今日の安全』お願いしたばかりですからネ」 



  

階段下の「いの池」でもう休憩？           池沿いに「みその公園」目指して進みます！ 

 

  

森を抜けると、そこは・・・・・           東横線の「大倉山」付近、アップダウンが多いわけだ。 

                          向こうの高台にはマンション群が・・・・ 

  

この辺は谷底が道路、横切るにはアップダウンが自動  先ほど遠望された高台のマンション群の中に入って行 

的に付いてくる                   きます・・・ 



  

住民の方も毎日大変だなー・・・           ようやくマンション裏の涼しそうな山道に・・・ 

でもこの暑さの中、誰も歩いていない 

  

緑の中は涼しいけど、蚊が多くて参る！・・・・    突然・・横溝屋敷・・とか？ 横浜市の文化財らしい 

                           しかし、暑さで古民家観賞の気分では・・・ 

  

皆、涼しい場所を求めて休憩・・・・         冷房装置が無くても、昔の家はよく風が通り本当に 

                          涼しい。 



  

皆、日陰からなかなか腰が上がらない！        勇気を出して、日照りの道路へ・・・ 

 

  

周りに緑は多いけど・・・・照り返しも強い！     日陰がありそうな森の中へ・・・ 

腹も減ってきた・・・！ 

  

「ここで昼食にします。各自好きな場所・・・・」   蚊に刺されながら弁当を食べ終わった時は・・・・ 

日陰は蚊がいそう・・・どっちが好いかな？      撮影忘れていた！ これは集合して出発するところ 



  

昼食後すぐの上り・・・やれやれ            「ビール諦めようかなーーー？」ほんとに？ 

 

  

「諦めるなんて、ありえない！」下りになると強気！   坂を下りきると、全員コンビニになだれ込んだ。 

「沖縄、ビールの前はアイスキャンディーよ！」 

  

気がつくと、全員アイスキャンディーをかじりながら  アイスキャンデーが無くなると、余計に暑さが・・・ 

ウォーキング。カメラもガリガリ君持って 



  

「あ・・キムタクだ！」「加山雄三？」・・・幻想？   ようやく多少涼しそうな小路に・・・ 

暑さ極まって！ 

  

「入江川せせらぎ緑道」名前は涼しそう？        カニやカメ、小魚が確かにいました！ 

気分的に多少効き目は・・？ 

  

都会の子供には・・・これでも楽しい水遊び場所！   ようやく休憩所で一息ついて 

お母さんも放し飼いで一息つける！          入りきれない人は・・・・ 



  

谷底に向う長い坂！ この坂で、膝痛で歩けなく なった  知らせが先頭のリーダーに届くまで若干時間が、「私 

メンバーが・・・ＳＬが 2 人付いて・・・        が戻って行ってくる。この先の公園までお願い」 

  

しばらく公園でリーダー待ちの休憩         「あれ・・・ケガ人と付き添いの二人が・・・」 

                         「バスで行くわ・・ｺﾞｰﾙで待ってます！」誰がケガ人？？ 

  

「オレもバスにしようかナーー？」          急ごう、急ごう・・・先に飲まれてしまう？ 

「バス来そうも無いゾーー？」            元気回復し、早くなった・・・・ゴールはもうすぐ！ 



  

最後の「子安台公園」への道を登ります        あわただしくストレッチを終了   

 

  

「さあー行くぞー！」「１人いません！」       「・・・・・・・・」「来ましたーーー」 

「だれ、何処に行ったの？？」 

  

さあ、産業道路を横切ればゴール！           その前に・・・・踏切が・・・ 

「なんだよ・・・！」 



  

ようやくゴール！と思ったけど・・・「早過ぎた！」   「そんなに待ちきれないヨ、１パイ飲んで来よう！」 

工場見学まで約 1 時間待つ？  

  

お洒落な付属レストラン！ バス組みも全員顔が揃って １杯飲んで落ち着いたところで、再び見学コースの待合 

います・・・最初から計画的だったのか？       室へ 

 

「このバッチを付けた方は、コースの最後にキリンビー 「味はいかがでしたか？」バス組み元気回復してお姉 

ルを３杯試飲して頂きます」「バッチ２個下さい！」   さん冷やかしている 



 

                  これは試飲の前・・・皆まじめな顔です 

  

これ試飲後、皆さんよい気分でご機嫌・・・膝痛も忘れて！ お姉さん「一杯飲めばウォーキングの疲れが取れ、 

二杯飲めば毎日の生活が楽しくなり、 三杯飲めば人生ばら色になる飲み物はなんでしょう？」 

全員「それはキリン一番絞りです！」・・・バラ色の酔っ払い 


