
日 時：２０１６年８月２３日（火）  天候：曇り  １２０００歩  約８ｋｍ

集 合：ＪＲ鎌倉駅東口 １０時

コース：鎌倉駅→おんめさま（大巧寺）→本覚寺→妙本寺→ぼたもち寺（常栄寺）→元八幡宮→段葛→鶴岡八幡宮

     →東勝寺跡→高時腹切りやぐら→鎌倉駅（解散）

参加者：吉越（Ｌ） 平嶋 神谷 戸田 平石一 仲 大平 高橋文 小野里 小林 福士 山川 小島重   計１３名

当初の予定では祇園山コースを歩くことになっていましたが、前日の台風９号による大雨の影響で、急遽コース変更となり

ました。天気予報では変わりやすい空模様で、午後には雨も降るとのことでしたが、終日薄日も射す蒸し暑い一日でした。

駅前から若宮大路を渡ると、すぐに「おんめさま」と呼ばれる安産祈願の大巧寺があり、本堂は工事中でしたが狭い参道には

花が咲いていて、如何にも鎌倉らしいこじんまりした境内でした。その後は住宅街を歩き、その名も可愛い「ぼたもち寺」に入

りましたが、地元の人の説明では９月のぼたもち供養には、本物のぼたもちが振る舞われるそうです！また元八幡宮は、現

在の鶴岡八幡宮のルーツで、狭いながらも歴史を語る大銀杏が境内を覆い、当時の鎌倉の雰囲気を今に伝えています。

いつも感じることですが、ここ鎌倉には日本人の心を揺さぶるものが数多く残っているようです。 ＜フォトレポート 小島＞

新しくなった段葛を独占するＫＷＣの面々。（全員“埴輪”のように固まって！ ご通行中の皆さん、暫しお待ちを・・・）

それにしても以前より通路の幅が狭くなり左右約３ｍくらいでしょうか。これでは行楽の時期に歩きづらいかも。

植えられた桜の若木もまだ頼りなく、見ごろを迎えるのは果たして何年後・・・いや何十年後？



朝の鎌倉駅東口前。天候が気になりますが・・・    一人未着ですが、吉越Ｌよりコースの説明。

炭鉱から出てきたようなスタイル（？）で到着！   「おんめさま」は安産子育なので女性を先頭に！

境内に咲いている花々。名前は皆さんご存知の通りです。

本覚寺に入ります。                 人気のない本堂。どなたかお参りしないの？



よく登場する“ガイドさん”がここにも・・・     何か問題でも？御大の目線は何処に・・・

名刀正宗で知られる五郎入道・正宗の墓。（親子墓か？）  路地の角には如何にも鎌倉らしい昔ながらの魚屋が。

  

    妙本寺に到着。総門をくぐります。       暗い木々に覆われて金文字が目立ちます。

   

      二天門には見事な彫刻欄間が！       屋根には金色の紋も。



緑の木々に包まれた本堂。              台風９号の爪痕。杉の枝が折れて落ちていました。

ぼたもち寺（常栄寺）。朱色の門に金文字です。（ハデ）  境内には季節の花々が咲いていました。

    八雲神社。祇園山コースの入り口です。     暫し休憩中。そろそろランチが気になる頃！

   

     滑川の支流、逆川は濁っています。     石清水の井がありました。



元八幡宮は探すのに苦労しましたがいい雰囲気です。  やたら朱色が目につきますが、鶴岡八幡宮の原点！

■元八幡宮の由来：元八幡宮は,源頼朝の先祖の源頼義の子源義家と、「前九年の役」（1051～1062 年）で奥州の豪族・安

倍氏（安部氏の反乱）を討伐した。源頼義は「前九年の役」にのぞんで、源氏の氏神である京都の石清水八幡宮に戦勝祈願

を行い、勝利したお礼として、役を平定した翌年の康平 6 年(1063)に、由比の地に（由比郷）に京都・石清水八幡宮を移し、

祀ったところである。源氏の氏神である八幡宮を、開府以前の鎌倉に祀ったということは、鎌倉が源氏にとって如何に重要で

有ったかが伺える。治承 4 年(1180)10 月 6 日、源頼朝は安房から大軍を引き連れて鎌倉入りを果たした時、源氏の守り神を

祀った、この源氏ゆかりの八幡に最初に訪れている。その後、治承4年(1180)10月 21日に源頼朝が由比若宮（元八幡宮)を

小林郷北山に遷座したのが、現在の鶴岡八幡宮である。（Web サイトより）

鳥居の前で作戦タイム。ランチがだんだん近くなる～  横須賀線の踏切を渡ります。

  

  若宮大路に出ました。蒸し暑さは変わらず。     鎌倉市場を見学。高めなので買い物はなし！



段葛で整列！トップ頁よりこちらの写真の方が皆さんの表情が穏やかですね！（前後に人がいなかったので・・）

  鶴岡八幡宮に入りました。            平家池には白いハスの花が咲いています。



山川さんから自家製の冷えたトマトが全員に配られました。優しい塩味で暑さも吹き飛びます！（ご馳走様でした）

    参道の御一行。（手前のカップルは違います！）    舞台の朱が曇天に映えています。

  

       本殿から見た若宮大路と段葛。古都鎌倉を象徴するベストスポットですね。



全員暫し暑さを忘れて見とれています。        八幡宮を出て滑川の東勝寺橋を渡ります。

下を流れる滑川は台風の影響もなく水は綺麗です。   ここから高時腹切りやぐらまでは登り坂。

    

   途中には東勝寺の跡も。              ここが腹切りやぐら。暗いのでブレました。

  

      鎌倉定番の路地歩きです。        妙隆寺横から小町通りへの細道。



小町通りは相変わらずの人出です。          お待ちかねのランチは和民で！（いきなりアフター？）

※今日はお弁当なしのランチ付でした。朝食と昼食を兼ねたものをブランチと言いますが、ランチがやや遅かったので、夕食

を兼ねた「ディランチ」となりました。でも今回はアフターも兼ねたので、KWC 風には「アフターランチ」とでも呼びますか！

八雲神社で当初の祇園山コースの登り口を見ましたが、台風の大雨の影響が残っているようで、急遽ルートを変更したのは

大正解でした。今回は鎌倉だったので変更もききましたが、他の場所ならば中止になっていたかも知れません。

「和民」でのランチ兼用のアフターは、飲む人も嗜む程度の人も、それぞれのペースで和やかな一時を過ごす事が出来ま

した！ 蒸し暑い中皆さんお疲れ様でした。

END


