
                  ―かねさわ道最終回―

日 時：２０１８年４月３０日（月・祭）     天候：晴れ時々曇り     ２１０００歩   約１５ｋｍ

集 合：京急金沢文庫駅 １０時

コース：金沢文庫駅→金龍院→伊勢山→東朝比奈公園→朝比奈切通→光触寺→明石橋→浄明寺→杉本寺→頼朝の墓

     →鎌倉幕府跡→鶴岡八幡宮→ＪＲ鎌倉駅（解散）

参加者：平石（Ｌ） 仲（ＳＬ） 班長＝河野 奈良

     勅使河原 神谷 熊坂 小野里 青松秀 菊池 清水正 小山文 伊藤美 関水 小島 山川 丹後 志村 桑原

     山田 長廣 上曽山 畠 高橋友 岩元   計２５名

東急多摩川駅から始まったこのシリーズも最終回。最後なので“いざ鎌倉”と「駆けつけ警護」に向かったものの、そこは

「非戦闘地域」だったので、全員無事に帰還出来ました！（と日報に記載した？） さて、最終回を祝うように朝から青空が広がり、

今日は暑くなりそうな予感が。駅を出て１６号に沿って歩き、住宅街の小さな公園でストレッチとコース説明。今回は珍しく新

会員の参加はありませんが、久しぶりに顔を出した人もいて、計２５人の程良い人数で和気あいあいのスタート。平潟湾沿い

の琵琶島神社ではアマモのイベント中。モノレール延長工事中の金沢八景駅から環状４号に出て、急坂から暫し尾根緑地

歩き。最後はスリルあるロープ場があり緊張する場面も。お馴染みの朝比奈切通は相変わらず足元が滑り易く皆さん慎重に。

浄明寺では旨そうな石窯パンのお買い物も。連休でもあり、相変わらず鶴岡八幡宮は外国人観光客も含め、多くの人々で賑

わっていましたが、“戦国の世”でなくて良かったですね！ 皆さんお疲れ様でした。         ＜フォトレポート 小島＞

ＫＷＣ御用達？お馴染みの朝比奈切通で全員集合。滝をバックに木々の緑が目に沁みました。



朝の金沢文庫駅改札前。定刻には全員集合です。    小公園で河野さんのストレッチ。（子供が不思議そうに）

平石Ｌからコース説明。今日の距離大丈夫？      この辺りは漁師町のため路地が入り組んでいます。

           海に面している土地柄か、狭い範囲に多くの神社や寺がひしめいています。

★ここは明治憲法起草の地、料亭東屋のあった場所。伊藤博文・伊東巳代治・井上毅・金子賢太郎ら  

が草案を起草したところ。草案は夏島にある伊藤博文の別荘で完成した。 （説明版より）

  

洲崎神社八幡神社 龍華寺



平潟湾。向こう側にはモノレール金沢八景駅が。     気持ちの良い川沿いの散歩道。向かう先は・・・

ここは「姫小島水門跡」です。金沢地区干拓事業を進めていた永島家六代目段右衛門が、新田開発のため造ったも

のといわれている。この新田開発は干潟を埋め立てて行ったので、満ち潮時に海水の流入をどのように防ぐかとい

う問題が発生。その問題を解決したのがこの水門。門扉が海側にのみ開閉することにより、潮が満ちれば水門が閉

じ、干潮の時には開いて、宮川の水が流れ出るようになっていた。姫小島の名前は「照手姫と小栗判官」伝承による

と、照手姫が、この島で松葉いぶしの難に遭ったと云うことで、この土地の人が哀れみ「姫小島」と呼ぶようになっ

たそうです。                                        （金沢観光協会ＨＰより）

16 号線に出て金沢八景駅方面に。           国道沿いには瀬戸神社が。年末年始は賑わいます。



瀬戸神社の前には琵琶島神社。ここで小休止。     干潮なので、アサリでも採っているのでしょうか。

  琵琶島でアマモ？    目の前はモノレール金沢八景駅。    京急の駅まで延長工事中です。

   金龍院に到着ですが中には入れず残念。      仕方ないので階段を上って足でも鍛えることに！

  

  4 号線を右折。階段か道なりかの分れ道・・・   結局登坂路を行くことに。この先は如何に？



住宅地背後の緑溢れる丘陵地を行きます。       最後のロープ場。落ちたら下で受け止める作戦？

ヨークマートでトイレ休憩。暫しここでマッタリと。 歩道で“正座”している人・・・（三度目はナシでね！）

    

東朝比奈公園でランチタイム。暑いので日陰を求めて“熾烈な争い”が・・・なかった！

    



  アッチ向いてホイ？・・それ何やってるの！     皆さん“道路占有許可証”持っていますか？

女性陣は“若すぎて”売れず？（トイレを借りただけ） ここから朝比奈切通に入ります。中は涼しそう。

     ここはＫＷＣでいつも歩きなれたコースで楽勝！・・・でも最後の下りは滑りますよ～



国重文の一条恵観山荘。いい所ですがスルー。   浄明寺に入り、ここで 30 分ほどゆっくりします。

如何にも禅寺らしい佇まいの本堂です。        境内には石窯ガーデンテラス。石窯パンのお買い物も。

  パンが買えてご機嫌のグループ。         門前に救急車が・・またあの人？（別人でした）

●浄明寺：鎌倉市の東部、市の中心部から横浜市の金沢に抜ける金沢街道沿いにある。境内は南に開けた谷の中央に位

置し、西には杉本寺と杉本城址、東は胡桃ヶ谷（くるみがやつ）があり、南に衣張山を望む。鎌倉五山の第五位の寺院とし

て、かつては広大な寺地を有し、23 箇院の塔頭を有していた。現在でも付近一帯の地名を「浄明寺」といい（地名は「妙」の

代わりに「明」字を用いる）、住宅団地名にも使用されるなど、その名残を残している。寺には婦人病に霊験のある神とされる

淡島明神立像を安置することから、婦人病の祈願所とされている。境内墓地には足利貞氏の墓とされる宝篋印塔がある。



鎌倉最古の杉本寺。苔の階段が綺麗だが入らず！     如何にも鎌倉らしい雰囲気のある路地です。

ここもお馴染み荏柄天神社。でもスルーします。  「ルルドの洞窟」かつての清泉女学院中学生の作。

  
     源頼朝の墓。誰もお参りせず。        墓下の児童公園で人員確認。（迷子ナシ）

   

      鶴岡八幡宮に到着。やれやれ・・・     今日も着物姿の若い女性が目立ちます。



最後は河野さんの軽いクールダウンで締め。       静かな池の周りにも緑が溢れていました。

段葛の桜もだいぶ大きくなってきました。       相変わらず込み合う鎌倉駅。さあ帰りますよ～

ＥＮＤ


