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日 時：２０１８年９月１１日（火）   天候：曇り    １５０００歩   約１０ｋｍ

集 合：ＪＲ相模線寒川駅 １０時１０分

コース：寒川駅→来迎寺→腰掛神社→茅ヶ崎里山公園→浄見寺→香川駅（解散）

参加者：吉野（Ｌ） 班長＝伊藤美 山川 赤須

     勅使河原 吉越 平嶋 平石 大平 奴田 小野里 佐藤繁 小林 清水正 長井 野村 森川 小島 福士 栗田

     市村 丹後 桑原 桑名 木村 奥村 中林 上曽山 /一般：内海    計２９名

今回は前会長の吉野さんがリーダーということで、ＫＷＣの“きれいどころ”が勢揃いしました！今朝は昨日から一転して肌

寒いほどの気温となり、いよいよこの夏の猛暑から脱し秋到来となったようです。集合場所の寒川駅は、なんと一時間に三本

しかない相模線！一本乘り損なうと手遅れとなりそうなので、乗り換え時間を考慮して早めに到着しました。コースのメインは

小出川の彼岸花ですが、「彼岸花祭り」のノボリが立つ寒川町青少年広場に数十株咲いている程度。ただ土手を進むほどに、

黄金色に染まった田圃の隅には、申し訳なさそうに咲く赤い彼岸花が所々見うけられ、シーズンを前にしての静かな田園風

景も、これはこれで風情があっていいものでした。茅ヶ崎里山公園北入口の「里の家」前広場でトイレ休憩し、日本武尊が腰

かけたと云われる「腰掛石」がある腰掛神社から、昼なお暗い道を下って里山公園の「谷（やと）の家」でランチタイム。この場所

は以前来た覚えが有り、当時もここでランチを食べましたが、確かその時には軒先に吊るし雛があったはず。食後は見事な

竹林を通り、公園パークセンターを見学、大岡越前守菩提所の浄見寺で一休み。寺の前にある茅葺屋根の旧和田家を見学、

途中の熊沢酒造で一瞬酒の香を嗅いだことにして、ゴールの相模線香川駅に向かいここで解散となりました。

＜フォトレポート 小島＞

＜里山公園「谷の家」前。案山子が隠れてしまいましたが、ここは“全員が案山子”になったつもりで・・＞



寒川駅で集合。揃ったところでスタートです。     この相模線、全ての区間が単線でドアは押釦式！

駅下のスペースでコース説明。吹き抜ける風はもう秋。 本日のリーダーは元会長の吉野さん。お元気そうです。

     

     駅前で勅使河原さんのストレッチ。（腕は左ですよ・・まあここはどちらでもいいか！）



降りそうで降らないこの空模様。どっち？       小出川に出ました。暫くは殺風景な砂利道を歩く。

川を見たらまず覗く・・ＫＷＣお約束の光景ですね！  道はここから草が茂る獣道（？）へ。いや、犬猫道に。

まだ蕾の彼岸花を見つけた！    と思ったらその先に咲いていた！  その上には彼岸花祭り会場が・・

  会場の寒川町青少年広場に咲く彼岸花。まだ少数でしたが黄色の花をあってそこそこ楽しめました。



この広場で小休止。リーダーも久々でお疲れ気味？   健脚コンビは元気一杯！平坦で物足りないよう・・・

田圃に大きな鳥が・・・と思ったらスズメ除けでした！ とここで遅れた小野里さん登場！（事情は後で種明かし）

  
    土手を行く御一行。風景に溶け込みすぎ！    風上から異な香りが・・豚舎があるようで。

   
      田圃には稲がたわわに実っています。    こちらは既に実ったお二人？ m(__)m



田圃にはシラサギが・・・夫婦？or 親子？       ここにきて日が差し、やや気温が上がってきました。

県立茅ケ崎里山公園北口に到着です。（皆さんお馴染み？） 入り口横のコスモスたちが出迎えてくれました！

この広場でトイレ休憩と水分補給。 ランチ場所はまだですよ～     何やら楽しそうなお二人で・・・

   

    日本武尊の腰掛石がある腰掛神社ですが・・    我々が座る腰掛がないので早々に退散！



神社を下るとコスモス畑・・でもここはまだ早かった。 以前も歩いた谷戸の風景。ここからまた里山公園へ。

里山公園「谷の村」北口から入ります。       大きな栗の実が・・・良い子は採っちゃダメですよ！

     
     ランチ場所の「谷の家」に到着。         ここは無料で開放されています。

      縁側に並んでランチタイム。以前は軒下の吊るし雛の下で食べましたが今日は👬 雛のみ！



新旧会長も一緒にランチ。テーブル席の方が楽かも。  突然現れた遅刻者そのⅡ・・・でも何故か嬉しそう？

  

  庭に並んだ案山子たち。よく見るとメンバーの誰かに似ているそうな・・・さあ、どれが誰でしょうか？

   
      庭の花に見送られて出発です。（この花？）   帰り道には見事な竹林がありました。



この竹林の路、まるで嵐山のミニ版のような雰囲気が。 両サイドには畑や栗林があり緑溢れる園内です。

それぞれの畑には分かりやすい説明板が建っています。 満腹になったせいか皆さん足取りが重そうですよ～

   

    里山パークセンターを見学します。        皆さん熱心に展示物を見ていました。

       剥製たちに見送られ出発。（また来てね～） ここから里山公園とは別れます。



大岡越前守墓所の浄見寺。     入る？入らない？・・・どっち？  以前から歳をとらない法然像。

大岡越前の墓所は階段の上。ここでストレッチ？    法然というより“雑念”の多い休憩中の皆さん！

裏庭は京都の竜安寺庭園に似ていますが簡素です。   寺の前には茅葺屋根の旧和田家が。ここもお馴染み。

  

  ここでも集合写真を撮れば良かった・・・      見事な茅葺屋根に見とれる男性陣。さあ出発！



  
ここは茅ケ崎では知られた熊沢酒造の本社です。        この奥にはイタリアンレストラン「モキチ」が。     

お酒の誘惑を断ち切って？相模線香川駅に到着です。  場所が無いのでここで解散。皆さんお疲れ様でした！

<今日の一言＞

※本日は一般参加者を含め、平日にも拘わらず計 29 名となりました。ただ２名の会員が何と大遅刻！その理由とは

日にちを勘違いしていたそうです（あ、これここだけの話です）。でもそこは大ベテラン、慌てず騒がず途中で追い

ついて無事合流することが出来ました。結局半分しか楽しめなかったことになりますが、実施日の前日には十分体

調を整えて、横になったならば「明日はウォーキング」と３回唱えて眠ると脳のメモリーに記憶され、翌日間違いな

く記憶が蘇りますよ。これは私が若い時からやっている“おまじない”のようなものですが是非お試しを！

今日は久しぶりに吉野さんがリーダーを務められました。見た目はお元気そうですが、かなりお疲れの様子。

体調と相談の上、無理のない範囲でまた素晴らしいコースを企画して下さい。お世話になりました。

END


