
集中ウォーク 生麦駅～象の鼻パーク 
 

日 時：２０１９年１１月９日（土） 天候：晴時々曇 歩数１万４５００歩 約９．５㎞ 

集 合：京浜急行生麦駅９時３０分 

コース：生麦駅→国道１５号線→浦島町浜公園→横浜コットンハーバー→横浜市中央卸売市場→臨港パーク→ 

ハンマーヘッド→赤レンガ倉庫→象の鼻パーク 

参加者：青松(Ｌ) 宮野 市村 平林 志村 

 

 ２０１９年の集中ウォークは、象の鼻パーク１４時集合。コースを作らなければと思いつつ、リーダーを担当

していた１１月２日の例会「箱根旧街道甘酒茶屋から芦ノ湖へ」を迎えようとしていました。 

前日の１日に伝助をみますと、青松さんが「横浜市中央卸売市場コース」を登録していました。横浜市中央卸

売市場を訪れたことがなく興味がありましたので、例会ウォーキング当日、同行をお願いしましたら快く引き受

けていただきました。翌日伝助に参加申し込みをすると、志村さん、平林さん、宮野さんが参加になり、これは

楽しいウォーキングになると生麦駅へ向かいました。 

 「後期高齢者」になった人、もうすぐ迎えようという人、「お兄さん」たちとのゆったりウォークでした。写真

はゴールの象の鼻パークで、大桟橋に停泊している豪華客船をバックに満足顔です。小島さんに撮っていただき

ました。左側は飛鳥Ⅱ、５万トン、全長２４１ｍです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



京急生麦駅～国道１５号線～キリンビール横浜工場前～新子安バス停 

 ９時２０分に京急生麦駅の改札を出ると４人はすでに来ていました。青松さんの「１１時３０分に横浜市中央

市場の寿司屋で昼食」とざっくり説明でスタート。線路わきの道を歩き、国道１５号線に出ました。キリンビー

ル前を通ります。入口は道路向こう側、今日は当然素通りです。数年前に移設した生麦事件の碑が見えます。 

最近開通した高速道路下を歩きます。その高速道路下の線路、「あれが貨物線の高島線でみなとみらいを走り桜

木町駅近くで京浜東北線に合流する」と志村さんが説明してくれました。青松さんと宮野さんは、お話し散歩モ

ード。志村さんは、花や木の観察に熱心です。９時４６分、市バスの新子安バス停を通過。 

   

   

   

  

 



新子安バス停～プラタナス並木道～入江橋バス停～浦島町浜公園 

 新子安バス停を過ぎて少し歩いたら日本橋から２６㎞の標柱がありました。道の向こう側にビル群に囲まれて

古い民家、どうやら空き家のようで、ここもビルになってしまうのでしょうか。歩いているのは海側、こちらは

商店も多くプラタナスの並木道を歩きます。漁船が停泊していました。バス停が「入江橋」、昔はここまでが海だ

ったのでしょうか。青松さんと宮野さんのツーショットを望遠で、大分先頭と離れていますよ～ 平林さんと志

村さんはず～と先です。商店や民家が花や植木を育てていて鉢植えなどが目を和ませてくれます。１０時７分、

浦島町浜公園着。ここでも２人は仲良くベンチへ。志村さんは童心にかえってブランコ乗りです。 

   

   

   

  

 



浦島町浜公園～村雨橋～横浜コットンハーバー～横浜市中央卸売市場 

 神奈川二丁目交差点まで来ました。右折すれば京急仲木戸駅、左折して１５号線と別れました。村雨橋を渡り、

高島貨物線を横切りました。倉庫群や工場地帯です。千若町２丁目交差点を右折すると長い橋、前方に横浜コッ

トンハーバーのマンション群が見えてきました。 

 案内板を見ると、前方が横浜市中央卸売市場ですが、大きく左に曲がらないと入場できません。マンション敷

地内を進みます。市場隣の敷地に京浜神社がありました。横浜市中央卸売市場本場青果部の裏口から入ります。

広大な敷地内を場違いな５人が歩きます。表門へ抜けました。めざす水産物部は道路を挟んだ向かいです。 

   

   

   

  

 



中央卸売市場本場水産物部～魚編の漢字勉強～さがみ屋で寿司の昼食 

横断歩道を渡って横浜市中央卸売市場本場水産物部へ。右手の飲食街へ入ります。手前に寿司屋など１０軒ほ

ど、奥は海産物などを扱っている店が２０軒ほどありました。どの店も美味しそうですが、まずは飲食街探索で

す。海産物などを扱う店は、卸が主なのかお客さんはほとんど見かけません。包丁などを扱っている店もありま

した。魚編の漢字一覧表の前で、みなさん勉強会です。鮪、鱈、鮭、鰹、鰻あたりまではスラスラでしたが、鰈

（かれい）、鮗（このしろ）、鯡（にしん）などになると少し難解でした。１１時５分、青松さんが電話予約して

おいた「さがみ屋」に入り、カウンターで美味しい寿司をいただきました。 

   

   

   

  

 



さがみ屋～みなとみらい橋～仲さんグループと交流～ぷかりさん橋  

 私たちがさがみ屋に入店したら満席なってしまいました。そのあと小島さんが来店したそうですが入れずじま

い、失礼しました。１１時４５分に店を出ました。前方遠くにインターコンチネンタルホテルが見えます。みな

とみらい橋を渡ります。変わった形のビルを建築中でしたので写真に収めました。 

臨港パークに入りました。仲さんグループ（佐藤伊亮さん、荒波さん、熊島さん、長廣さん）がベンチで昼食

中、しばし交流を深めました。翌日の１１月１０日は横浜マラソンの実施日、フィニッシュエリアでは係の人が

準備に追われていました。ぷかりさん橋まで来ました。 

   

   

  

   

 



ぷかりさん橋～ハンマーヘッド～赤レンガ倉庫～象の鼻パーク 

 ぷかりさん橋からインターコンチネンタルホテル横の階段、この日一番の「難所」を上り国際大通りへ出まし

た。右手にコスモワールドを見て、１０月３１日に開設したハンマーヘッドへ。１階入り口近くはラーメン屋さ

んが並んでいて若い人で賑わっていました。潜水艦のような船が停泊していました。 

赤レンガ倉庫エリアに入ると、前方大桟橋に停泊している豪華客船が見えてきました。赤レンガ広場ではクラ

シックカーの展示が行われていて、しばし見学。１４時１０分、集合場所の象の鼻パークに着きました。「完歩賞」

の缶ビールをいただき、ウォーキング談議に花が咲きました。 

   

   

   

   

 

２０１９年の集中ウォークは、１８コース、同行者１４人で合計３２人の参加でした。 

                                          （いちむら記） 


