
第２４２回平日例会

日 時：２０１９年４月１７日（水）   天候：曇り時々晴れ    １８０００歩    約１２ｋｍ

集 合：横浜市営地下鉄ブルーライン「上永谷駅」  １０時

コース：上永谷駅→上永谷天満宮→平戸水谷川遊歩道→下永谷市民の森→日限地蔵尊→上永谷配水池→馬洗い川

     せせらぎ緑道→上永谷駅

参加者：平嶋（Ｌ） 平野（ＳＬ） 佐藤よ 勅使河原 小作 神谷 熊坂 仲 大平 奴田 高橋文 小野里 青松 斉藤 小林

伊藤美 小島 福士 山川 志村 中林 仁井 高橋友 古賀 吉田 上田 大川   計２７名

この日は朝からやってしまいました！余裕で上永谷駅に着いたつもりが既に全員集合済み。私が最後の到着となってしま

いました！駅裏でストレッチとコース説明後永谷天満宮へ。環状２号線を渡って平戸永谷川遊歩道を歩きます。この遊歩道

は車道に沿っているものの、コイや鴨が泳ぎ水草も生えるよく整備された水辺。環状２号線を再び渡り「下永谷市民の森」へ

入ります。ここは住宅地とは隣り合わせの、人一人分ほどの幅の小道が続く気持ちの良い森。その先の見晴台下には満開の

八重桜があり、その下で集合写真を撮る。ランチはその先の下永谷第二公園で。丘の上の百合丘ハイツを過ぎて中央公園

で小休止。下永谷駅前を通過し日限（ヒギリ）地蔵尊へ。ここを出て暫くは緩い坂道が続く住宅街を進み、配水池を抜けて

「馬洗川せせらぎ緑道」へ。この緑道は渓流沿いの都会の喧騒を忘れる静かな場所で、流れの途中にはかなりの勢いで噴

出する湧水があり、ネコや鴨の憩いの場所になっているようですが、皆さんもここで花と緑に十分癒されたことと思います。

ゴールは同じ上永谷駅ですが、朝とは反対側のバス乗り場や商業施設がある駅前広場に到着、ここで解散となりました。

今回は思いのほかアップダウウンがありましたが変化のある良いコースでした。            ＜フォトレポート 小島＞

「馬洗川せせらぎ緑道」の階段で人が来ないのを見計らって全員集合！花と緑に包まれた素敵な緑道です。



上永谷駅裏の広場でストレッチ。どうして片腕なの？  平嶋 L から本日のコース説明。曇り空も気温は高め。

まずはこの階段から。ここは永谷天満宮です。     まずは今日一日の無事を祈ってお参りを。家内安全も。

  

  今年も大いにご利益があったようで・・・      女性から撫でられて・・・ウッシッシ？（古！）

有志は天満宮の裏山へ。      この鳥居、低すぎでは？      願いを書いた絵馬がズラリと。



平戸永谷川遊歩道を行く。よく手入れされています。   車道に沿って変化のある造りになっていますね。

  
    右見て、上見て・・首の運動中？の二人。     ここからは川の様相が違い草ぼうぼうに。

対岸には満開の八重桜が見られました。        土手には菜の花も。まさに春爛漫ですね！

   

              ここで小休止。早速に座り込む人も。   女性軍は皆さん元気ですね～



いよいよ市民の森に突入！え～上り坂？        足慣らしには程良い坂です。何を見つけたのか・・・

分岐には赤い涎掛けのお地蔵さんが。         一角にはシャガも。しゃがんで撮りました！？

  

ツバキの広場でトイレ休憩です。      金魚葉ツバキがありましたよ。

     

   やれやれ、どっこいしょ・・ベンチが一番。    緑に包まれたクマザサが綺麗です。



また上りに。丘陵なので・・・   下には住宅街。遥かに山並みも。  見晴台だそうですが下は緑の絨毯。

八重桜が丁度満開でした。この下でランチにしたら？・・・いや、ここではありません。（桜餅が食べたくなった！）

早いとこ集合写真を撮ってランチ場所へ向かいましょう！（斜面で後ろにひっくりかえる人も・・いなかった！）



お待たせ。下永谷第二公園がランチ場所でした。    完全に KWC の貸切り状態の園内。

   
弁当はムスビに限るな～             平塚じゃ、パンがナウイのだ～？

   
      座り心地の良いベンチで弁当が旨い！            お爺さま達に囲まれた子猫が一匹？

   

こちら、若くもないのに箸が転んだか・・・   正座で“ドカベン”？（器が大きいだけです！）



    

    食後は盗撮？ 公園のフェンスに上って、この二人はいったい何を狙っているのでしょうか。

下永谷中央公園でトイレ休憩。よく座る皆さんです。  バックをガサゴソ・・・何が出てくるのかな？

  ひげん？にちげん？・・いえ、ひぎり地蔵尊です。 参道に何やらハデな布が・・・これ腰巻 or 褌？



代表してお参り宜しくお願いします。          境内の一角には藤棚が。もう少しで見頃か。

  

    住宅街に出て暫くは車道に沿って歩きます。  こんな所に配水池が。災害用も兼ねている。

畑には大根の花が咲いていた。   庚申供養塔。謂れは何だろう。   このスロープの向こうに緑道が。

馬洗川せせらぎ緑道。綺麗な遊歩道です。     この造りならシニアでも安心して歩けますね。



勝手に撮るなよ、猫権侵害だ！   ここには湧水があるんだぞ。   お～い逃げるなよ。 カモ～ん！

  

川辺には様々な花が咲きほこり目の保養に。      従来の川沿いに新たに建設したようですね。

バセンではなく、うまあらい川と読みます。      錆びた看板ですが、粋なイラストですね。（蛍もいる）

  

    一人物思いに耽るの画。人生はまだ長い・・  ネコはつらいよ。猫生は長くないからね！



    

     こんな川辺の景観が続いています。            近くの住人が羨ましいですね。

        ここまで来ると緑道の様相も変わってきた。街中に近づいたようです。

        

        対岸の朱色の擁壁沿いにはヤマブキが。黄色の花と朱で“絵画的”な風景です。



野庭はなみずき公園で熊坂さんのストレッチで締め。  ゴールの上永谷駅前に到着。ここで解散となりました。

＜今日の一言＞

今日は曇り空でしたが風もなく絶好の日和に恵まれました。「春に三日の晴れ間なし」といわれますが、どうやら晴れ女と晴

れ男が集まったようです。緑道・遊歩道には花々が咲き、八重桜がまだ楽しめたのもラッキーでした。コース近辺はマンション

や住宅街となって開発済みですが、一歩入ればそこは緑溢れるエリア。まるで家と丘との境界線歩きのような箇所もあって、

ここが横浜市内かと再認識した次第です。ただ最後の公園でストレッチ中にハプニング！母親を探して泣いている男の子を

見つけ、即駆けつける若き会員が・・・さすが現役子育て中です。 しかしその後、この子は一人で駆けだして、何処へともなく

消えたのでありました！ もしやあれは幻の“街わらし”だったのかも・・・・・何はともあれ皆さんお疲れ様でした。

END


