
【第２４９回平日例会】

🌳 🌳 🌳 🌳 🌳 🌳 🌳 🌳 🌳 🌳
日 時：２０１９年１０月１６日（水）   天候：曇り   １４０００歩   約１０km

集 合：横浜市営地下鉄ブルーライン舞岡駅 １０時

コ ー ス：舞岡駅→舞岡ふるさとの森→舞岡公園→紅葉滝→南谷戸のおおわらじ→フォーラム→JR 戸塚駅

参加者：熊坂（L) 内海（ＳＬ） 佐藤よ 吉越 平嶋 神谷 平石 仲 高橋文 小野里 青松 菊池 平野 小林 長井 小島

福士 市村 平林勝 志村 桑原 澤 奥村 吉田正 上田 原田 /一般：中島 中野 山口   計２９名

この日は朝から肌寒かったが、これくらいが平年並みだそうで、今までが夏の暑さを引きずり過ぎだったのかも知れません。

初めて降りた舞岡駅、地上に出ると戸塚から一つ目とは思えない風景です。「ハマっ子」舞岡やの駐車場を暫し拝借、ここで

ストレッチとコース説明。今日はてっきり平坦コースと思っていたが、リーダーはそう甘くはなかった！舞岡ふるさとの森に入り、

カッパの像があるカッパ池を巡り、舞岡小川アメニティー沿いから案山子の並ぶ舞岡公園に到着。ポツポツと雨が落ちてきた

もののすぐ止み、茅葺の古民家が並ぶ園内で、各自お好みの場所でのランチタイムとなりました。

ここでは丁度案山子祭りが開催中で、近くの小学生や園児たちも先生に引率されて来ていました。園内の無人売店では昔

懐かしいわら細工の小物類が並べられ、皆さん童心に返って楽しんでいました。食後は古民家で集合写真を撮り出発。そこ

から「横濱アイス工房」の”別腹“ジェラートに！ 最後は柏尾川沿いに出て、休憩をはさみながら戸塚駅に向かいましたが、

この河川敷には濁流になぎ倒された草木が見られ、ここにも台風１９号の爪痕が残されていました。

♪ちいさい秋 ちいさい秋 ちいさい秋見つけた～～♪ 作詞のサトウハチローは、自宅の庭にある「はぜの木」の紅葉の

情景からこの詩が浮かんだそうですが、果たして“ちいさい秋”は見つかったのでしょうか・・・

＜フォトレポート 小島＞

朝の舞岡駅改札前。小学生のグループもいました。   「ハマっ子」舞岡やの駐車場を借りてストレッチ。

    本日は熊坂Ｌ＆内海ＳＬの地元コンビ！     ここでコース説明と一般参加者の紹介。



ここから舞岡ふるさとの森へ。   え～坂道？（Ｌはこれを平坦と言う）  早速東屋で休憩。（リスも来るそう）

  
一般参加者を囲んで暫し談笑。         台風の名残で足元が柔らかい草原の道。

アケビと・・・          お地蔵さんと・・・        下り階段と。（滑りそうでブレた！）

カッパ池に出た。         相撲をとるカッパの像がある。   頭を撫でるとご利益でも？

これ女の子の案山子か？      ベンチを見つけてすぐ座る組！   お土産にイモ堀も良かったかも。



夏なら蚊の猛襲を受けそうな小川沿いの道。      舞岡公園の案内板。今どのあたり？

宮田池と・・・          さくらなみ池。          この田にも案山子が並んでいる。

ススキの中を行く。秋ですね～～～          今日はやたらと坂が多いが丘陵なのでここは我慢。

  水車小屋では黒米をついていました。       あれ！向こうから見たような人が登場。幻か？



肩車（？）をした案山子。似た人もいますが・・・   「集合地は間違えないで」令和オジサンに言われた！

案山子祭り中なので、案山子には名前と番号がある。  小谷戸の里に到着。ここでランチタイムとなりました。

   

    無人販売の店先に人だかりが・・・        ワラ細工の小物類を売っています。

        懐かしい「ぶんぶんゴマ」。さすが昔取った杵柄のお二人、手慣れたものです！



    

     風情ある茅葺の作業小屋も風景の一部。     園内周辺には３２体の案山子が立つ。

・・・・・・・園内の“小さい秋”を探してみました・・・・・・・

※詳細は熊坂花レポートにお任せします。

午後の部出発前に古民家の前で全員集合。里山の小さい秋に癒されて皆さんの笑顔も“いつになく”穏やかです。



食後のスタートは足並みも揃っています。       丘には男性ばかりのグループが。（何故か侘しさが漂う？）

早速吉越会長が入会案内を持って“営業”に向かった。 男女混成のＫＷＣ、綺麗に揃った見事な隊列です！

   
   この階段で舞岡公園とはお別れ。        「今朝どうしたの？」「いや、あの～その～」

横濱アイス工房へ立ち寄ります。  ここでジェラートをお買い上げ。 「どう、旨かった？」（モ～満足です）



それにしても戸塚は坂が多い。ここにもまた階段が。  下った所に紅葉滝があった。（自然滝が開発で人口滝に）

滝の傍には不動尊像があり、ここが霊場だったことを物語る。ここまで無事に歩けたことに感謝しお参りを。

滝からはまた階段で下ることに。擁壁が垂直。     やっと平坦地に出てどうやら坂からは解放された！

   頭上には小さい秋・・・いや、小さな柿が。   南谷戸の「おおわらじ」、五穀豊穣を祈ったもの。



東海道線の下を潜る。本日初の地下道です。      柏尾川の橋を渡る。河原には増水の跡が残っている。

途中で小休止。皆さんややお疲れ気味です。      川沿いの遊歩道を行く。ゴールまではあと少し。

フォーラムに到着。（トイレ休憩）   この広場でクールダウン。     熊坂Ｌより「歩数は戸塚駅で」

    

      河原のアオサギに見送られ・・・       戸塚駅で解散。皆さんお疲れ様でした！

＜今日の一言＞

小さい秋を見つけた！ 案山子人気投票に参加した！ 帰りの戸塚駅で反対方面のホームに立っていた（汗）  以上


