
 ８０歳お祝いウォーク こくぶんじ恋の道   コース作りレポート     

 

2019年 9月 6日(金) 

参加：森山 神谷 吉越 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

本番のご案内 
開催日   

２０１９年１１月６日(水)  
  

１、JR 中央線 西国分寺駅 １０時３０分集合 

  

2、コース 

  西国分寺駅➝姿見の池➝日立中央研究所庭園の側道（遊歩道）➝都立殿ヶ谷戸庭園(との

がやと)(昼食)➝一里塚➝不道明王碑➝お鷹の道➝真姿の池湧水群➝武蔵国分寺・仁王門・

万葉植物園→薬師堂→都立武蔵国分寺公園➝西国分寺駅 

  

３、距離 約８㎞ 

 

4、見どころなど  

  ・今年の８０歳のお祝いは大山ではなく、「こくぶんじ恋の道」です! ８０歳を迎えられた５名の

方々をみんなで祝福しましょう。 

・豊かな緑と湧水を楽しむことのできるコースです。姿見の池、真姿の池にあなたはどの様に 

映るでしょうか? 

・殿ヶ谷戸庭園は高低差を巧みに利用しています。崖の上の明るい芝生地と崖下の湧水池、

樹林で雰囲気が一変する造園手法がみどころのひとつです。 

 

5、リーダー 吉越   サブリーダー 募集中 

 

6、殿ヶ谷戸庭園入園料 一般１５０円(65 歳以上 70 円 都内在住者は無料 20 名以上で団体割

引 本人確認資料持参のこと) 

------------------------------------------------------------------------------ 

都立殿ヶ谷戸庭園 

https://www.tokyo-park.or.jp/park/format/index036.html 

https://www.tokyo-park.or.jp/park/format/index036.html


 

 

 

 

 


