
日 時：２０２０年２月８日（土）   天候：晴れ   ２１０００歩   約１４Ｋｍ

集 合：小田急線湘南台駅 １０時

コ ー ス：湘南台駅→円行公園→桐谷公園→たかむら公園→遠藤公園→県立茅ヶ崎里山公園→せせらぎ公園→ＪＲ香川駅

参加者：高橋文（Ｌ） 勅使河原（ＳＬ） 佐藤よ 常盤 神谷 熊坂 大平 伊藤眞 小野里 青松 小林 河野 山内 清水正   

長井 小島 松村 福士 丹後 平林勝 志村 桑原 長廣 滝川 高橋友 吉岡 鈴木孝 内海 富矢 鹿島

服部 福田 山口/一般：竹内    計３４名

♪はるがきた はるがきた どこにきた～♪・・・そんな日があるかと思えば、♪北風吹きぬく 寒い朝も～♪・・・の日があっ

たりと、歳を重ねるごとに気温の急激な変化は身に応えます。この日の朝は冷え込みましたが、日中は１０度を越える気温と

なりこれで３月並みでしょうか。自宅近くを流れる二ケ領用水沿いの河津桜も、場所によってはすでに３分咲きとなりました。

桜が満開になると卒業式のシーズン、卒業と言えばユーミンの「♪卒業写真」ですね。それを聞くと、半世紀以上経た今、

小学校の卒業ｱルバムが思い出されます。隣に写っているクラスの人気者だったヨシ子ちゃん、今では可愛いお婆ちゃんに

なっているのかな？・・・・・公園を巡りながらも、こんな昔のことはすぐ思い浮かぶのですが、昨日の夕食のおかず、はて何だ

ったのか忘れました！ 歩くと脳が活性化すると言われるものの、私にはまだその“効果”が十分に得られてないようで・・・

いやそれよりも、本日のウォーキングの様子を書くことが本題でした・・・スミマセン、やはりボケが進んでいるようです！

     ＜フォトレポート 小島＞

  

朝の湘南台駅。こんなに綺麗な地下広場があるとは・・・     高橋Ｌの旗を先頭に駅前を行くＫＷＣ御一行！

  

円行公園に入ります。何だかお寺の様な名ですが・・・       満開に近い紅梅に迎えられて粋な門をくぐります。

★藤沢市によれば・・・「斜面地形を利用した竹林、梅を楽しめる庭園的要素を取り入れたこの公園は、引地川沿いの桜並木と共に、季節に彩り

を添えています」とのことで四季折々に楽しめそうです。



     

花を見るとスマホが出番！（花アルバムにでも？）        佐藤さんのストレッチで気合いを入れます。

     
        本日の高橋リーダー、ややお疲れ気味？           地図でコース説明。本日入会した人の紹介も。

      

引地川に出ました。青空が広がり気分も最高！        春には桜満開の散歩道になっているでしょう。

高橋Ｌ、模範的は歩行スタイルですね！（足がよく伸びている）   コラコラ、横断歩道を渡りましょう！（まあここは大目に見て・・・）



  

桐谷公園で小休止。気温が上がって一枚ぬぐ人も。    でも影を見ると太陽の高度は冬。まだまだ低いですね。

  

川を見るとつい覗きたくなるのはＫＷＣの習性か？         この辺りも散策路として整備すればもっと良くなるのに・・・

       

        なかむら公園に到着。本日一番の上り坂、距離は短いので落伍者なし！（これくらいならね・・・）



     

この公園でランチタイムとなりました。             丘の上なので景色は良いのですが風が・・・

     

         ティッシュで拭いて・・・おもらし？ まさか！         食後は出発時間まで暫しフリータイム。

出発前に大きな樹をバックに全員集合。北風を背にして暖かそうですが、満腹のせいか眠そうな表情の人も！



  

午後の部スタート。横断歩道を颯爽と・・・遅れていますよ！   後の組を待つ。昔立たされた経験が生きている立ち姿？

    遠藤公園でトイレ休憩です。      日向ぼっこの二人。（日焼け注意）   さあ次の公園へ・・・何処だっけ？

   

   何やら“殺気”だっていますが・・・何があるの？          ＫＷＣ御用達の直売所でした！（さすがダイコンまでは）

買わない人はこれ幸いと休憩中。イス？もあった！         ここは専用ベンチかも。お疲れ気味の三人。



  

県立茅ヶ崎里山公園に到着しました。広そうですね。       集合写真を撮る場所を探して園内を歩くことに。

ウロウロしてやっと見つけたのがこの場所。横一列で顔が小さくなりましたが・・・“ウオーリーを探せ” （古い？）

  

    南向きの斜面では水仙が咲き誇っていました。       早速花を撮る二人。昔カメラ、今はスマホですか！



  

園内を下ったり上ったりで、すでに足元が怪しい人も。      女性陣はおやつタイム。（甘いものはガマン・・・出来ない！）

   
       公園を出て暫く歩くと文教大学がありました。      この辺りはのどかな風景が広がっています。

用水沿いの整備された散策路を歩きクールダウンの場所へ・・・河津桜の蕾の下で佐藤さんのリードで締めました。

     



  

歩数と距離を確認し香川駅で解散となりました。          本数の少ない相模線。皆さん茅ヶ崎方面に向かいます。

＜今日の一言＞

高橋Ｌはじめ参加された皆さんお疲れ様でした。この日はリーダーの“神業”か、機関誌記載通りの１４ｋｍピッタリでした！

風はあったものの一日を通して気温も高めで、公園巡りには最高の日和となり、また特にこれといった“事件”もなかったので

ゆったりと歩くことができました。ただ何処も集合写真に相応しい場所がなく、平凡なものになってしまったのが残念でしたが、

皆さんのご協力で何とか撮ることができました。有難うございました。

今回もこうして最後までレポートが書けたので、本格的なボケにはもう少し待ってもらえそうな気がします！（誤記はあるかも）

ＥＮＤ


