
＜第２６５回平日例会＞

・・・・・・・・・・・保土ヶ谷の名所めぐり・・・・・・・・・・・
（樹源寺・英連邦墓地・児童遊園地）

日 時：２０２０年１０月２１日（水）    天候：晴れ一時曇り   １８０００歩   約１２km

集 合：ＪＲ保土ヶ谷駅改札 ９時４５分 １０時出発

コ ー ス：保土ヶ谷駅→今井川沿い本陣跡→外川神社→樹源寺→旧東海道・権太坂→横浜市児童遊園地→こども植物園        

     →英連邦墓地→六川中央公園→弘明寺公園→京急弘明寺駅（解散）

参加者：平嶋（Ｌ） 仲(SL) 佐藤伊 勅使河原 吉越 小作 常盤 神谷 森山 平石 熊坂 大平 高橋文 伊藤眞 青松

     斉藤優 中村年 小林 森川 井内 伊藤美 小島 市村 丹後 平林勝 桑原 奥村 滝川 古賀 内海 吉田正

     福田 望月 鈴木宏 柏木/一般：新井     合計３６名

「谷間」と言うとあまり良いイメージはありませんが、雨天予報に挟まれた“谷間”のこの日は、久しぶりに秋晴れに恵まれ絶

好のウォーキング日和となりました。このところ真冬並みの寒さが続きましたが、秋はやはり抜けるような青空と白い雲、そして

色づいた柿が一幅の画になります。今回は好天に誘われたかのように、平日にも拘わらず３６名の参加となりましたが、久し

ぶりに顔を見せた人や新入会員もいて、まるでコロナ禍を吹き飛ばすような華やいだ一日となりました。

＜フォトレポート 小島＞

保土ヶ谷駅改札前。撮ろうと思ったら急に動き出した！     駅横の公園に集合。久しぶりの人もいて暫し歓談中。

まずは熊坂さんのストレッチで身体に喝を入れます。       本日のリーダー平嶋さんからコース説明と注意事項等。     

※このところ入会者が増えていますが、この日の一般参加者も「入会の予定です」とのことでした。（後で顔写真も撮った）



新会員３人の紹介があったが、すぐには顔と名前が・・・      街歩きなので密を避けて４班に分けて歩くことに。

       日中の気温は２０度くらいになる予報も、日陰を通り抜ける風はまだひんやりとする。

東海道線の踏切を渡る。のんびり歩くと電車が来ますよ！    東海道に出て「保土ヶ谷橋」を渡る。橋銘板が渋い。

  本陣跡。街道を行き来する役人や大名が泊まった。     今井川沿いの遊歩道。だいぶ暖かくなってきた。



秋らしい赤い実をつけた木。名は？    ラッパの様な花が咲く木も。         川に佇むサギ。コサギのようです。

    

足取りも軽く。今のところは・・・        川の中にコンクリの島が。これ何？    街道沿いに一里塚と見附跡がある。

その名も仙人橋を渡って行く先は・・・   いかにも地味な外川神社でした。     今日の無事を祈って早速お参りを。

東海道を外れまた川沿いに。        後続を待ち暫し休憩中。           葉の一部が赤い木。何の木？

    樹源寺に到着。日蓮宗の雰囲気ある寺です。      境内の池。リーダーを見つけて鯉が寄って来た？



池の奥には二本の滝が・・・“滝行”中の鯉を発見！      墓地は踏切の先。ここで佐藤さんが「撮り鉄」に？

樹源寺を出て再び今井川沿いに歩く。青空の下、暖かな日差しが注いでいます。

ここから旧東海道「権太坂」を上ることに。箱根駅伝では国道１号の坂を権太坂と称し難所と位置付けています。

坂の途中に権太坂の石碑と解説版がありました。        押しているのか、つかまっているのか？（正解は押している！）

◆権太坂：旧東海道を東京から西へ向かう際、最初の急勾配として知られる。権太坂（一番坂・二番坂）、焼餅坂、品濃坂と坂道が続き

旅の難所で、その昔は律令国制における武蔵国と相模国の境界でもありました。



  

    ランチ場所の児童遊園地に到着。           “良いシニア”は食事の前に手を洗いましょう！

  

広い園内は平日の為か閑散としていました。           日差しを避けて木陰でランチの女性陣。日焼けが怖い？

       

       ここは“禁男”の園？ 久しぶりに顔を揃えた仲良しグループ。(顔を隠したのは誰)

         ※男性陣は何処で食べていたのか・・・分散していたので撮る機会を逃した。

◆横浜市児童遊園地：保土ケ谷区の南端に位置する。すべり台や雲梯はあるものの、「遊園地」という名前から連想されるような動力

を持つ機械式の遊具はなく、春は桜、秋は銀杏や紅葉といった緑に囲まれたのどかな公園である。

（Web サイトより）



午後の部出発前に役員の紹介・連絡事項等あり。       あらためて新会員及び一般参加者の紹介がありました。

    ランチで重くなった身体を園内ウォークで軽くする？ 豊かな緑に溢れた周回散策路が続く。

次は横浜市こども植物園です。    園内では自由散策となりました。     ここにも緑溢れる遊歩道が。

南面の傾斜地一帯に様々な種類の柿が色づいていた。柿と青空と白い雲、秋を代表する定番の組み合わせ。

◆こども植物園◆

コムギの研究で著名な植物遺伝学者の木原均博士の研究所跡地に、昭和５４年６月２３日、国際児童年を記念して

開園した広さ約 3.0ha(うち、公開面積 2.6ha)の植物園です。子どもたちに、植物に接し自然に親しみながら植物

の知識を深め、緑を守り育てる思いやりのある心を培ってもらうとともに、市民の皆様に対する緑化の普及教育活

動を行っています。 （公式サイトより）



こども植物園からほど近い「英連邦戦死者墓地」を見学。手入れが行き届いた芝生の中に整然と並ぶ墓標。

ここでは２つの班ごとに集合写真を撮ることに。こちらは１班＋２班の皆さん。

◆英連邦戦死者墓地：

墓地はイギリス区、オーストラリア区、カナダ・ニュージーランド区、インド・パキスタン区、戦後区に分けられており、第二次世界

大戦における捕虜死者や戦後のイギリス連邦占領軍の任務中の病死・事故死者も含み、2014 年時点で約 1,800 名が埋葬されている。



こちらは３班＋４班の皆さん。午後の光線で顔に影が出てしまった。

    
↑芝生はふかふかでクッションが良く歩きやすい。これだけの広さでゴミ一つ落ちていないのには驚いた。↓

    



所々に木も植えられ日陰が出来るようになっている。      一段高い場所にはインド兵戦死者の墓地がありました。

  
            英連邦墓地は高台にあるので、この後は長い急階段を下ることに。

急坂で疲れた足腰を六川中央公園で癒す。今日はやや健だとの声も・・・    疲れも見せないベテラン組。さすが！

遥かに見えるゴルフセンターから下ってここまで来たことに。  最後の弘明寺公園に到着。陽もだいぶ傾いてきました。



  

左側は日陰に入ってしまったが、公園の展望台前で本日を締めくくる全員集合写真。

    
展望台からは遠くかすかに富士山の姿も。      熊坂さんのクールダウンで身体をほぐす。

   
    本日の歩数と距離を確認しここで解散です。        階段を下るとそこが京急弘明寺駅だった！

＜今日の一言＞

風も爽やかな秋の一日を楽しむことができました。それにしても保土ヶ谷区に今回訪れたような場所があったとは、今まで全

く知りませんでした。東海道線から保土ヶ谷駅周辺の風景を見ると、確かに起伏が多い地形だなとは思っていましたが、今回

歩いてみてそれを実感することができたのは大きな収穫でした。                                       END


