
ｑ２０２１年４月１９日 

伊藤眞純 

       KWC ウォーク～三浦半島シリーズ⑨～ 
日時 ：２０２１年４月１９日（月）快晴 

集合 ：京急三崎口駅 １０：００ 

コース：京急三崎口駅→黒崎の鼻→延寿寺→円徳寺→和田長浜海岸→佃尚埼→荒崎海岸→荒崎公園（城山展望台） 

    →長徳寺（ぽっくり地蔵）→長井漁港→富浦公園→芝崎入口（バス）→三崎口駅 約１４ｋｍ 

参加者：高橋文 L・吉越・平石・伊藤眞・清水・伊藤美・高山・内海・飯田・山口・難波・鈴木宏美・新井・高橋吉 

 男性軍：高山班長 女性軍：飯田班長 合計１４名 

地図 ：三浦市マップ 

KWC コロナでしばらくお休みでしたがやっと再開されました。マスク散歩になりますが久し振りの三浦半島です。 

P１ 



 京急線三崎口駅                   お迎えの高橋文Ｌと地元ガイド役吉越さん 

   駅前には地元産取れたての魚と野菜 

  広々とした畑の中の道路を往く    青空とかぼちゃ畑       綺麗なお花の歓迎！ 

   

海岸までは相当距離があります   キャベツ畑の中を歩きます      水溜りを避けて  

キャベツ畑は約５ｋｍありまます。 

P2 



  海岸沿いの藪道に入ります          竹藪の小径      １０：３３ 海岸丘に出ました 

 

  今から行く岩場の海       遠くには富士山見えるのですが…後程  岩場の海岸 

 

 １０：４０黒崎の鼻集合写真 女性８名、男性６名 合計１４名 横１列で                 

  集合写真、１４名は横１列に並んで撮影出来ます！ 

P3 



 向かいの半島・・       遠くには富士山が見えているのですが・・・カメラに入っていませんでした 

   

海岸に向かいます                  海岸岩場に降りてきました  

 

奇岩の向こうに冨士山が！奇岩と冨士山・・・日本誕生の歴史です！ 以前奇岩の誕生学習に来ました 

竹藪の道を歩きます           野草の花をみつめながら一休み                     

 

 

 

 

 

 

 

P4 



   サービスウォーク！               CAINZ のフラワーを通り抜ける 

   中学校傍の緑道を歩く 

   円徳寺に参拝し裏口から浜通りに抜ける             本殿 御参りはなく我々丈 

  再び海岸に出ました               浜に散在する奇岩と海と青空 

 

 

 

 

 

 

 

 

   P5 



 １１：３６ 遅くなりましたが清水さんによるストレッチ   黒い砂浜に、白い小石が光る！ 

 

  長浜 打ち寄せる白波を見ながら浜歩き最高です！・・・しかし靴が砂に潜り歩きずらい・・・！ 

  １２：１６ ここで離れて座り、海岸を眺めながら昼食美味しく戴きました！ 

チュープレクス構造：水平に堆積した地層が、横方向に堆積の圧縮を受け、断層を生じ、同じ地層が幾重にも 

重なるデュープレックス構造となると言われている。（資料より） 

横たわる帯状岩は綺麗です！ 

 

P6 



  集合写真・・・集合写真ではマスクを外した方が良かったかも・・・？ 

標識 左：佃嵐崎を経て荒岬へ、右：和田・長浜海岸へ 岩壁を通り抜ける   斜め層岩岸壁 

小石砂浜歩き                 急崖下り、滑り落ちない様注意して降りてよ！ 

採れたての地魚や海藻販売店、以前来た時ワカメ昆布を買ったのを思い出しました ささ藪を潜り抜けます 

 

 

 

 

 

 

 P7 



  再び海岸へ              老人ホームから手を振られ、早くおいでよ！・・・？ 

    集合写真 

    層状の岩を歩く               岩の谷、木橋を渡る 

                                                 

P8 



 お２人が見下ろしている細い抜け道をくぐりました！  見事な帯状岩壁を見ながら木橋を注意して渡る 

  芸術的な縦波層状岸壁                                                 

  岸壁と遠くの松は絶景ですが足元には気を付けて歩きましょう！ こんなトンネルが３つあります 

 波縞状と松の木、 皆さん風景を見る余裕ありません？    １３：４８波状岩盤で休憩しましょう！ 

 

 

 

 

 

  P9 



  素晴らしい天然の波状岩に腰掛給水タイム     お疲れ様でした・・・もう少し頑張りましょう！ 

 １３：５１ 出発                  トンネル（抜け穴）が３つあります                                                    

                   熊野神社 

 

  巨木             １５：０９バス停前富浦公園で清水さんによるクールダウン 

 

                                                P10 



高橋文 L挨拶  １５：３２富浦公園バス停から三崎口へ 三崎口駅解散２１，０００歩 １５：４１お疲れ様 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P１１ 

編集後記：コロナウイルスで KWC ウォーキングもお休みで、今日は久しぶりの三浦半島ウォーキングでし

た。過去数回来ていますが、三浦半島海岸沿いは丁度引潮で、奇岩浜歩き最適でした。恵まれた好天の中、

青い海の地平線に浮かぶ富士山を眺めながら歩く、１日延期され、小生も参加出来、最高のウォーキング

日和で感謝！感謝！です。溝の口から自宅を含め約２時間かかりますが、コロナで電車も乗客も少なく 

楽に座れ、車窓の眺めながら退屈しませんでした。 

改めて高橋文さん、吉越さんガイド役有難うございました。久し振りのボケ防止用メモと写真です。 

失礼な記述や間違いがあるかもしれませんが悪しからずお許しの程。 


