
「Hitori de Walk」  

************************************************************************************************* 

日 時：２０２１年２月１４日（水） 天候：曇り時々晴れ ２２，０００歩 約１６ｋｍ 

歩行者：会員番号３６４ 吉田正勝 

コース 自宅（１０時出発）→阿久和川源流→三ツ境商店街→①泰心寺→笹野台商店街→笹野台北公園

（昼食）→②徳蔵寺→旧中原街道→中原街道→③下川井三嶋神社→③浄願寺→中原街道→→野境道路

→→三ツ境駅（バスで帰宅、到着１６時） 

 

この日は２月にも拘らず花見シーズン頃の暖かさだったので、「Hitori de Walk」を実施しました。 

歩いたコースは、相鉄線三ツ境駅の界隈ですが、この駅は横浜市行政区の境界となっています。南側は瀬

谷区であり北側は旭区となっています。南側には三ツ境駅前商店街と三ツ境中央通商店街が伸びており、

北側には笹野台商店街があります。いずれも、商店街の周辺は住宅地となっています。 

自宅は、三ツ境駅から南に歩いて約 30 分の位置にあります。今回は、自宅周辺にも拘わらず余り馴染み

のない住宅街にひっそりとたたずむお寺を中心に巡りました。訪れたお寺は、山門もなく本堂らしき瓦

屋根の建物もなかったので、探し当てるのにかなりの時間を費やしました。 

新しい発見もありました。徳蔵寺の近くには“旧中原街道”がありましたが、それは徳川家康が江戸に入る

時に歩いた歴史的な道だったことです。 

 

   

今回歩いたコースの見取り図です。 

  

   
ここが阿久和川の源流です。三ツ境中央通商店

街の北側入り口付近です。源流が湧き出ると言

われる長屋門公園から 500m くらいの位置です。 



  

 

 

三ツ境中央通商店街の北側入り口。ここは瀬

谷区です。 

 

 

①  楽音山泰心寺（三ツ境）。天台宗の寺院です。 

先祖供養・水子供養・人形供養（遺品供養）・

ペット供養などをしてくれるお寺です。 

 

 

笹野台商店街駅側入り口。ここは旭区です。

この道を北上してウオーキングを続けました。 

 

笹野台北公園。ここで昼食にしました。広場で

は、ちびっ子達が野球をしていました。 

 
② 浄土真宗本願寺派徳蔵寺（笹野台）。何の変哲

もない住宅の様に見えます。 

  

玄関に近づくと、「恵光山徳蔵寺」と書かれた看

板がかかっていました。 

  



  

旧中原街道です。 追分・矢指市民の森の南側に沿

って走っています。保土ヶ谷バイパスの手前まで

来ると現在の中原街道に合流しています。 

  

現在の中原街道と合流する階段下に、 “1590 年

に家康が江戸入場の時に利用した”と書かれた

標識がありました。 

 
中原街道に沿って、保土ヶ谷バ

イパスの下を通過しました。 

 

間もなく、帷子川支流の矢指川

に架かる桜橋を渡りました。 

 

中原街道を北上すると、右手に

三嶋神社の参道がありました。 

  

③  下川井三嶋神社の鳥居です。 

  

  下川井三嶋神社の本殿  

  

④ 浄土真宗浄願寺です。三島神社から中原街道

を横切り、坂を上った所に看板が見ました。 

  
浄願寺には手水舎がありました。 

 



 

      

          浄土真宗浄願寺の祭壇 

 

<後記> 

今回訪れたお寺は、住宅地の中のごく普通の民家にお寺の看板をぶら下げた程度の建物でしたが、この

様な質素なお寺を見るのは初めてでした。 

ところが、下川井の浄願寺を訪れた折には、丁度お坊さんが庭に出て来て、“どうぞ中に入ってください。”

と誘われました。中に入ると待合室があり、その奥側に祈祷所がありました。祈祷所の祭壇には、金色の

仏像がおかれていました。私の家系も浄土真宗本願寺派でしたので、仏教に関する話題で会話が弾みま

した。このお寺の 2 階には納骨堂もあると言うので、見学させてもらいました。このお寺でお坊さんの

いろいろな話を聞き、参考となりました。  

 


