
西湘ウォーキング② 菜の花ウォッチング吾妻山 
 

日 時：２０２２年１月１５日（土） 天候：曇 気温：１０.５℃ 歩数：６３９９歩 距離：約４.５㎞ 

コース：ＪＲ二宮駅→役場口→吾妻山（標高１３６．２ｍ）→中里口→二宮駅 

新型コロナウイルス新感染者数 全国２５７３３人 東京４５６１人 神奈川１５３８人 平塚２２人 

 

西湘ウォーキング２回目は「菜の花ウォッチング吾妻山」です。穏やかな日和の１月１５日、菜の花の便

りが聞こえてきた吾妻山に行きました。菜の花と富士山のコラボレーションが最高でした。富士山の前にお

椀のような矢倉岳、西の稜線に目を移していくと突出した金時山。さらに左へ明神ヶ岳の長い稜線、明神ヶ

岳の圧倒される大きさを感じます。稜線を左へかなり行ったところの少し高くなっているところが明星ヶ岳、

いずれも昨年登った山々、感慨もひとしおです。後ろには神山、駒ケ岳、二子山など箱根の山々、さらに左

の先に伊豆半島が伸びています。手前に真鶴半島、相模湾が広がっています。富士山から右の方に目を移す

と丹沢山塊と大山。東には三浦半島、房総半島を望むことができました。 

この日の新型コロナウイルス新感染者は全国で２万５７３３人。これまでの最多、昨年８月２０日の２万

５９９２人に迫りました。１日当たりの新感染者数が２万人を超えるのは２日連続。沖縄は１８２９人と県

の最多を更新しました。オミクロン株は感染力が強く急拡大しています。重症化しにくいと報道されていま

すが、疾患を抱えている人や高齢者は重症化のリスクが高いことも指摘されています。コロナ対策、細心の

注意をしての西湘ウォーキングです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



二宮駅～役場口～急な石段～水仙 山茶花～吾妻山山頂（標高 136.2ｍ）  

二宮駅の改札を９時５分に出ました。ボランティアの人がパンフレットを配っていましたので１枚もらい、

北口へ下りました。菜の花ウォッチング期間（１月８日～２月１３日）の土日に開催されている地場産品販

売会会場を抜けて、役場口から吾妻山山頂をめざします。いきなり急な石段、かなり上って土のところへ出

ると水仙や山茶花の花を楽しむことができました。山頂直下は子どもが遊べるエリアで、斜面を利用したロ

ーラー滑り台からは歓声が聞こえてきました。３０分ほどで広い吾妻山山頂（標高１３６．２ｍ）へ、シー

トを敷いて昼食をとっている家族連れなど、菜の花を楽しむ老若男女で賑わっていました。 

   

   

   

  

 



菜の花と富士山のコラボレーション～中里口～二宮駅 6339 歩 

菜の花と富士山のコラボレーションを堪能しながらベンチで昼食。帰りは、北方向の緩やかなアスファル

ト道を中里口へ下りました。北口通りの落花生屋さんで落花生と甘納豆をお土産に。民家の庭でおじさんが

ラジオをかけてつぼ焼き芋を販売、「いつも焼いているのですか」と声をかけると、「菜の花の期間だけ賑わ

しでやっているんだよ」と気さくに応えてくれました。コロナ禍、こんなふれあいが一層楽しく感じられま

す、中ぐらいのお芋を１本購入。１３時１０分に二宮駅へ。６３３９歩のミニ「菜の花ウォッチング吾妻山」、

「春はそこまで来ている」と心あたたかくなりました。                 （いちむら記） 

  

  

  

 

 


