
西湘ウォーキング⑪ 湘南平 大磯駅～東海大学前駅  

 

日 時：２０２２年３月１９日（土） 天候：曇 気温：１３.９℃ 歩数：２６１００歩 距離：約１６㎞ 

コース：ＪＲ大磯駅→善兵衛池→湘南平（標高１８０ｍ）→（湘南平・霧降り渓流のみちハイキングコース）

→松岩寺→霧降りの滝→吉沢池→めぐみが丘→金目観音堂→真田神社→小田急東海大学前駅 

新型コロナウイルス新感染者数 全国４４７０４人 東京７４４４人 神奈川４２７０人 平塚５４人 

 

西湘ウォーキング１１回目は「湘南平 大磯駅～東海大学前駅」、３月１９日に歩きました。大磯駅からほ

ぼ北方向の東海大学前駅をめざします。大磯駅から善兵衛池経由で平塚八景・神奈川景勝５０選の湘南平へ

上ります。ここからは湘南平・霧降り渓流のみちハイキングコースで丘陵地帯を歩き、平塚八景の「松岩寺・

霧降りの滝」へ。吉沢の池から住宅地へ下りて平塚八景の「金目川・金目観音堂」へ、真田神社を経由して

東海大学前駅まで、平塚八景を３つ辿るコースです。 

写真は湘南平山頂、東にテレビ塔があります。赤と白のツートンカラーが鮮やかで、平塚市街からもくっ

きりと見えます。展望台からは１８０度の大パノラマで丹沢連峰から富士山や箱根・伊豆の山々、相模湾、

三浦半島、房総半島まで見ることができます。山頂一帯は桜の名所で、春には花見客で賑わいます。 

この日の新型コロナウイルス新感染者、全国は４万４７０４人で１週間前より約１万６２０人減、１週間

平均でも減少傾向。入院中や療養中の人は５０万人で約７万人減、重傷者は９８３人で２２１人減。死者は

１０４人で３７人減。東京の新感染者は７４４４人で１週間前より約１７００人の減、神奈川は４２７０人

で約５５０人減、平塚市は５４人でした。数値はいずれも減少傾向ですが緩やかな減少にとどまっています。

政府は３月１７日、東京、神奈川など１８都道府県に適用中のまん延防止等重点措置について、期限どおり

の３月２１日で解除することを決めました。これにより全ての都道府県でまん延防止等重点措置が解除にな

ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ＪＲ大磯駅～関東ふれあいの道～善兵衛池～湘南平(標高 180ｍ) 

 「関東の駅百選」に認定されている風情あるオレンジ色瓦葺三角屋根の大磯駅を９時５０分にスタート。

東海道線のガード下をくぐり、少し進むと「関東ふれあいの道神奈川県コース⑦大磯・高麗山のみち」に出

ました。湘南平までは関東ふれあいの道を歩きます。住宅街から次第に上り道へ、江戸時代後期に善兵衛さ

んという人が、水田の水不足を解消するために２年の月日をかけて作った用水池がありました。急な石段の

ところから山道に入ります。大分蒸し暑くなり水分補給と衣類調整、山頂直下の階段の先にテレビ塔が見え

てきました。１０時３５分に湘南平山頂へ、曇り空でしたが東に江の島と三浦半島が見えました。  

   

   

   

  

 



湘南平～湘南平・霧降り渓流のみちハイキングコース～松岩寺～霧降りの滝 

 湘南平展望台からの景色を楽しんで１０時４５分スタート。ここからは湘南平・霧降り渓流のみちハイキ

ングコース、とはいっても最初は自動車道の下り道、自動車やライダーが行き交います。３０分ほど下り住

宅のあるところまで来て、道標の示す方向に上って行き農道に入りました。田園風景の広がる丘陵地帯を歩

きます。菜の花畑と住宅街越しに湘南平のテレビ塔が小さく見えました。新幹線の出縄トンネル上を通過、

ホトケノザの花畑を見ながら下って行くと県道６３号相模原大磯線に出て小田原厚木道路の下を進みます。

しばらくすると平塚元気確認ウォーキングで歩いた見覚えのあるところに出て、上って行ったところに八釼

神社、さらに長い石段を上ったところが松岩寺。アップダウンの山道を進み１３時１５分、霧降りの滝に到

着。松岩寺からの景観と合わせて平塚八景のひとつ、水量は多かったですが霧降りの状態ではなかったです。 

    

    

    

   

   



霧降りの滝～吉沢池～めぐみが丘～金目観音堂～真田神社～東海大学前駅  

 湘南平・霧降り渓流のみちハイキングコースは、霧降の滝からさらに鷹取山方面へ伸びていますが、ここ

でコースを離れて宮下川沿いに下って行き、農業用水確保のために造られた吉沢池まで下りました。時刻は

１３時３０分、東屋の下には先客がいましたので少し離れたベンチに座って昼食タイム。池近くの梅の花は

満開でした。ここからさらに下って自動車道へ、めぐみが丘の比較的新しい住宅街への道を上ります。ここ

から田園地帯を歩き、住宅街まで下って金目川右岸に出ました。金目川と合わせて平塚八景の金目観音堂へ

１５時丁度に到着。水分補給をして観音堂近くの和菓子「山口屋」へ、以前から気になっていた観音堂の釣

り鐘を模したと思われる「つりがね最中」と桜餅をお土産に購入しました。田園地帯、住宅街を歩き、真田

神社を経由して大根川右岸を上流に進み１６時５分、東海大学前駅に着きました。歩数２万６１００歩、距

離は約１６㎞でした。                              （いちむら記） 

    

    

   

   

 


