
   

 

  レポート 大平 

２０１０年１２月１６日（木）    曇り    １６０００歩 約１１km 

コース：北鎌倉駅→円覚寺 →淨智寺 →海蔵寺 →源氏山公園→銭洗い弁天→佐助稲荷→鎌倉大仏→長谷観音→鎌倉駅 

参加者：大平（Ｌ） 平嶋 佐藤佳 平石幸 渡辺の 栗本 田村啓 田村邦 熊島 佐藤繁 斎藤優 平野 伊藤信  

一般下田 計１４名 

 

円覚寺境内でストレツチです 
 早速境内をゆっくりと見学しました  

 

紅葉の最盛期は過ぎたもののまだまだ

もみじの朱色は綺麗でした 見物客も

ちらほらでゆったり散策できました 

 

 

   

淨智寺の大黒天のお腹を摩ると御利益があると聞くと皆で摩りました。 

 海蔵寺にて   この実なんの実 

海蔵寺の裏庭 海蔵の十六井戸 
 

海蔵寺を後にして 

化粧坂を登る 

一歩一歩足元を確かめながら登ります 



   

 

銭洗い弁天に着きました お金持ちになりたい人 佐助稲荷神社もお参りしました 

 佐助稲荷の裏手からまた大仏ハイキン

グコースに戻ります 

 

 
大仏トンネルで県道に出ます やつと大仏さんと休んでいると会長、

新谷さんが小野里さんに会いました 

長谷観音の紅葉もまた見事でした  展望台から冬の相模湾を見る 

ぼけの花一輪 
 

長谷寺の見事な紅葉が今盛りと咲き誇

っていました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長谷観音の展望台で全員集合写真 撮影者が入れ替わ

ってもう一枚 

 

  

真冬日になるとの天気予報どおり、電車を降りると寒い北鎌倉の駅でした。時間を間違えた平嶋さんが９時というのに

すでに待っていました。集合の１０時には大分時間があるというので、裏山から円覚寺に入れる道があるとのことで、行

ってみました。途中からは道なき道となり、やっと円覚寺の如意庵に出ました。円覚寺の裏山から入って正門から堂々と

出ました。すっかり汗をかいて駅に戻ると皆さん集まっていて、今度は入山料を払って再度円覚寺に入りました。境内で

田村さんのストレッチのあと、円覚寺をゆっくり歩き、写真をとつたり、紅葉をながめながら国宝大鐘を見て淨智寺に向

かいました。ここでは庭を一周してから、大仏ハイキングコースに向かいました。コースの途中に海蔵寺の方に降りる道

があり、ここは短い山道ですが細く険しく危ない道でした。ようやく皆さん無事に人里まで降りることができました。海

蔵寺もまた紅葉と寺のマッチングは見事でした。裏の庭は入れないのですがみごとでありましたので写真は撮らせてもら

いました。底脱の井戸、十六井戸を見学したあと、大仏ハイキングコースに戻ります。途中の化粧坂を経て、７日の鎌倉

コースで昼食を取ったという源氏山公園で今日もまた昼食をとりました。 

昼食後銭洗い弁天で銭洗いをして、さらに佐助稲荷をお参りをして、佐助稲荷の裏手からまた大仏ハイキングコースに

戻るための急坂を登り、しばらく尾根道を歩き、大仏トンネルのところで藤沢に通じる県道に降りました。歩いて大仏の

山門で一休みしていると、吉野会長が向こうから歩いて来るのが見えて吃驚させられました。新谷さん、小野里さんも一

緒でした。しばしの歓談のち会長一行と別れて、最後の訪問地長谷観音に向かいました。このウォーキングクラブでは馴

染みの観音様ですが、紅葉の季節はまた格別な風情でした。長谷観音が初めての方も居られ、一周することにして、ゆっ

くりとアジサイ散歩道をたどり、また洞窟巡りもして、小一時間も過ごしてしまいました。ゆったりウォーキングも良い

ですねとどなたか言われ企画した者としてはほっとするものがありました。ここから鎌倉駅に向かいましたが、県道では

なく鎌倉の風情のある裏道から行こうとして、適当に入った道がどうも方向違いの道のようで、駅に急ぎたい人と別れて、

回り道になりましたが鎌倉駅３時半につき、ここで解散となりました。１４名参加の１６０００歩 １１km のウォーキ

ングでした  (大平) 
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