
2012年5月26日(土) 鴨川大山千枚田の里山を歩く     約１０ＫＭ 

東京から一番近い棚田として知られる鴨川大山千枚田（大小３７５枚）の里山を訪ねました。 

（地滑り地形について、オフィス地図豆 店主・山岡光治さんの案内） 

崖崩れのハプニングがありましたが、皆さんの機転で無事に千枚田までたどり着き楽しいウォーキングにな 

りました。(予定のバスが来なくてタクシーでスタート地点へ) 

 

集 合：東京湾フェリー（金谷港）９時３０分 

コース：東京湾フェリー（金谷港）タクシー→不動尊入り口→大山不動尊→大山千枚田標高約２３０m→大田代（地

滑り地形）→元名鉱泉→みんなみの里→バスで鴨川日東バス→金谷港１６:２４着→金谷発フェリー１７:２０→

久里浜１８:００着・・(解散)   

 

 

  

金谷港着。崖崩れのためタクシーを呼ぶ。 

空き時間を使って山岡先生からコースの案内 

不動尊入口近辺。もう棚田が始まっている。 

  

大山不動尊。この上も急な階段が続く。 正面の彫刻は“波の伊八”の作品。 

躍動感のある龍と波の彫刻が見事。 



  

小金集落に向かう。 小金集落の中の庚申塔 

 

 
 

大里の石仏。この辺り標高 230ｍで今回のウォーキ

ングの最高地点。 

いたる所にこういった地すべり防止区域の看板がある。 

  

大山千枚田。面積約４ヘクタールの急傾斜地に、 

階段のように連なる大小３７５枚の田んぼ。 

ここで昼食。大山千枚田は、鴨川の中山間に位置し房総

半島のほぼ真ん中にあり、東京から一番近い棚田として

知られている。 



  

全員集合 山岡先生の地すべり地形の解説。 

  

展望台付近から千枚田（地すべりの地形を見る） 「元名」地区へ。 

  

途中、歌手・加藤登紀子さんのご主人が経営だったと

いうＣａｆeがあるというので寄ってみたが閉まって

いた。 

棚田のあぜ道を行く。 



  

綺麗な蝶が。連写で上手く撮れた。 ずっと棚田を見ながら歩きやすい道が続く。 

  

元名の鉱泉。ムトウハップの匂いだ！ 北風原（ならいはら）という清々しい地名の林。 

  

歌人・古泉千樫の生家。「みんなみの嶺岡山の焼くる

火のこよひも赤く見えにけるかも」 

生家の奥にある「椿の井戸」。怖い！とても手を入れる

気にはなれない。 



  

熊野神社の参道 熊野神社 

  
 

長狭街道 古泉千樫の歌から「みんなみの里」 

足湯気持ち良かった！ 

  

帰りの船の中でアフターウォーク それぞれに好きな飲み物・食べ物を持ち寄って盛り上が

りました。 

 


