
 

 

 

 

－脚光を浴びていない鎌倉を歩きましょう－ 
２０１１年１１月１３日（火）    快晴      ３２０００歩      22ｋｍ 
コース：鎌倉駅→亀が谷切り通し→常楽寺(義高の墓)→いたち川→長光寺→舞岡公園 

南口→日限山地蔵尊→下永谷市民の森→秋葉踏み切り→戸塚Ｃ．Ｃ→東戸塚 
駅解散１６時             
リーダー       平石一さん サブリーダ 平石幸さん 
参加者数       ２３名                        レポート 大平 

 
                                                               

他のグループが大勢集まっていました 鎌倉駅前で リーダの説明を聞きます 

  

ストレツチは寿福寺の門前をお借りして 海蔵寺門前で  

境内で 紅葉はこれからか 海像寺では住職がでてきて、質問をされたそうです 寺

では静粛な場所 静かに参拝しましょう。 

１６の井戸に見学の一行が帰ってきました 
 



  

 
時代を感じさせる鎌倉街道の石碑 ただし読めません

（古文字のため） 

常楽寺に到着  今回は境内に入らず 義高の墓は見れませんでした 

鎌倉女子大学に到着 ここで昼食 

学園祭が開かれていました 見学された方も 

ここは松竹大船撮影所跡です 昔撮影所を見学させても
らった時女優の香川美子を間近に見て、まぶしく思った
青春時代を思い出しました。 

 小高い丘を登ったり下ったりの街道でしたが見晴らしの
きくところも所々あり、旅人が休憩したのではと思いを
はせました。 



  場所は定かではありませんが見晴らしの良い所で集合写真 

 舞岡公園内の古民家で 恒例の縁側写真 

ウォーキングはまだまだ続きましたが 電池が消耗し今回はここで終了です 

 

今回の鎌倉古道をたどるは距離が長かったがお天気も良く、気持よく歩けました。さずが超人平石さん小路から丘

へと街中にこんな場所をと思わせる場所 道筋をよく知っており、また下調べも十分で、いろいろ歴史と関連させ

て解説してくれました。（ただ後ろ方では聞き取りにくかったのが難でしたか） 時代の旅人の気分にさせてもらい

感謝です。 

 

話は変わりますが 小生普段は集合場所に行くだけで、事前にコースを調べるということはなかったのですが、今

回は朝時間がありましたのでｇｏｏｇｌｅ ｍａｐでポイントを探し、直線で引いてみると１５ｋｍ有ります。た

またま前月のスポーツ祭典スカイツリーを目指そうということで下見もなかったのてすが地図上で新宿駅からスカ

イツリーを直線で結ぶと約１０ｋｍでその直線に沿って紆余曲折しながら歩きましたが、実際は歩数計の換算で１

５ｋｍでありましたので直線で結んだ１．５倍が大体実際の距離になることがわかりました。今回は１．５倍して

２２．５ｋｍくらいになると予想。 これは一般コースではなく健脚コースと思い、ここのところあまり歩いてい

ないので最後まで歩けるかなと思いながらおそるおそる参加致しました。最後まで歩き３２０００歩２２ｋｍとい

うことで１．５倍というラフ計算が案外当ることに確かめられてこの点は大満足でした。たった２例なのですが１．

５倍ということは距離を推定するのに役立つようです 

 

 

 


