
 

 

２０１１年１２月２８日(水)      快晴              約１４ｋｍ 
コース：長津田駅→恩田町の田園→すみよし台第三公園→恩田町丘陵地→こどもの国線恩田駅→なら

やま公園→成瀬台尾根→東雲寺→恩田川→成瀬駅 
リーダ 仲さん     参加者  ２７名              レポート 大平 

近くの公園でストレツチ 
 

 
恩田川辺りを歩く 

  

のどかな田園風景の中を歩く 
 

一時間ほど歩いてすみよし台第三公園で一休み 

 

 
ならやま公園で昼食 風もなくお日様ぽかぽか 



 

 

  

 

  

  

東京都と神奈川県の境をリモウォークもここは切通しで

登り降り 

成瀬台尾根では視界が広がり 南アルプスまで見えると

か この日は丹沢山塊までは見えました。 

全員集合写真 



  

  

  

成瀬城址公園で整理体操いたしした 
 

初めて２７名全員参加の忘年パーティとなりました。(サ

イゼリアにて) 
 

 

神谷副会長の乾杯音頭でスタート 

 

 


