
関東ふれあいの道 １回目 
 

Ｎｏ．⑤稲村ガ崎･磯伝いの道＋⑥湘南海岸･砂浜のみち 
 

集 合：鎌倉駅（八幡宮側）９時    
コース：⑤鎌倉駅→由比ヶ浜→稲村ケ崎→七里ガ浜→小動岬→片瀬江の島駅（７．５ｋｍ） 

14000 歩 
     ⑥片瀬江の島→ニェアール記念碑→鵠沼橋→辻堂海岸→サザンビーチ茅ヶ崎→茅ヶ 
     崎海岸→柳島海岸→浜見平団地バス停  １０．８ｋｍ  16000 歩 
⑤⑥計 18.3ｋｍ（どちらか一方だけでも可）  
                           
参加者：⑤⑥Ｌ中村  ＳＬ仲 神谷 小野里 青松秀 平山 平野 小林 北嶋 小島 内田成 
     小山 藤崎 吉越 板垣 熊坂 内田絵 熊島 関根 齊藤優 福士 濱崎和 渡辺り 

落合⑥大平 山内 平嶋 開米 
                                              写真 小島 文 中村 

鎌倉駅で スタート地点を目指して。 

ふれあいの道 ⑤のスタート由比ヶ浜海岸 神谷さんの説明を聞く 稲村ケ崎に向かって由比ヶ浜を左に見て 

まだ、元気・・・・ 稲村ケ崎が近くに見えてきました。 



第一撮影ポイント 稲村ケ崎でパチリ 「真白き富士の嶺」記念銅像 

稲村ケ崎から小動岬まで 4キロ七里ガ浜を歩きます。 波打ち際まで行ってみました 

砂浜は気持ちが良いですね。 子供たちが貝を取っていました 

  

鎌倉高校近くで浜から上がります。  



小動岬にやっと着きました。境内で昼食です。 日陰で・・・女性は皆さんお行儀良いですね・ 

腰越海岸を左に見て 江ノ島が近くなりました 

トンネルを抜けてゴールに向かいます 小田急線江ノ島駅 ⑤のゴール 午後組と一緒に  ⑥のスタート 

砂浜は海の家の準備中 第二の撮影ポイントニェアール記念碑 



ニェアール記念公園 ちょっとお疲れ・・・・ 

こちらもお疲れ・・・ 

海をみながら・・・（あぁ～ビールが飲みたい・・・・・・） 

ただ歩くのみで疲れましたね。 所々、こんな所も歩きました 

サザンビーチでパチリ やっと着きました。 

 何故か、午前と午後と同じ歩数なのです。約 14000歩 



 


